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Recomendaciones embarazo y vacunacion

La Estrategia de Vacunacion frente a COVID 19 en Espaia, considerd desde el
principio la posibilidad de vacunar a las mujeres embarazadas debido al mayor riesgo de
desarrollar enfermedad grave, sobre todo aquellas con determinados factores de riesgo
asociados a enfermedad grave (edad materna avanzada, mayor masa corporal,
hipertension arterial cronica, preeclampsia y la diabetes preexistente).

Fuente: https://comcuenca.org/recomendaciones-embarazo-y-vacunacion/

Los jovenes, eje eentral de la Fundacion para la
Proteccion Social de la OMC

La Fundacion para la Proteccion Social de la Organizacion Médica Colegial (FPSOMC)
se suma a la conmemoracion del Dia Internacional de la Juventud, que se celebra este
jueves, para recordar que los mas jovenes de la profesion médica suponen un eje central
de su plan de accion y de su programa de proteccion social con ayudas y prestaciones
especificas para este colectivo.

Fuente: https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-jovenes-eje-central-fundacion-
proteccion-social-omc-
20210811103347.html?tbclid=IwAR2S8jbvjZuAcjd6oudTtZdY9e83ywMwUFOYN m
fqgYPHJMhv{sGEk3a62bs

Alerta sanitaria. Mascarillas de proteccion tipo EPI

Se remiten 6 alertas de mascarillas de proteccion tipo EPI, con incumplimientos de la
legislacion correspondiente, con tipo de riesgo “microbiologico”. No se garantiza la
proteccion de la salud y seguridad de los usuarios, por lo que no deben adquirirse ni
utilizarse.

Fuente: https://comcuenca.org/mascarillas-de-proteccion-tipo-epi-7/
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Sanidad ordena retirar del mercado tres
medicamentos para la tension alta por "impurezas”

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) ha ordenado
la "retirada del mercado™ de tres medicamentos que tienen una "impureza" en el "limite"
de unos de sus principios activos. Al contrario que en el caso de los helados, en esta
ocasion, la institucion si ha compartido un listado de la fecha de caducidad y los lotes
afectados.

Fuente: https://www.eldiario.es/consumoclaro/salud/sanidad-ordena-retirar-mercado-
tres-medicamentos-tension-alta-impurezas 1 8201437.html

La AEMPS autoriza el primer ensayo clinico de una
vacuna espanola eontra la Covid

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) ha autorizado
el ensayo clinico de la vacuna PHH-1V contra la Covid-19 de la compafiia Hipra, de los
laboratorios ubicada en Amer (Selva), Girona. Es un ensayo fase I/11a de escalada de
dosis, aleatorizado, controlado y enmascarado (se administra la vacuna de Hipra o una
vacuna autorizada enmascaradas, de manera que se impida su identificacion tanto por el
paciente como por el equipo investigador), que estudiara principalmente la seguridad y
la tolerabilidad de esta vacuna, asi como su inmunogenicidad y eficacia como objetivos
secundarios.

Fuente: https://www.immedicohospitalario.es/noticia/24515/la-aemps-autoriza-el-
primer-ensayo-clinico-de-una-vacuna-espanola-

co.html& &sus=24689833&secure=d4ef31348fc2088c13d9bbb040e9b86a&utm source
=news_2021-08-13&utm_medium=IMMedico&utm_ campaign=General

Expertos y comunidades agudizan el debate sobre
la vacunacion obligatoria contra el coronavirus
para profesionales sanitarios

El Prof. Luis Enjuanes ha sido el Gltimo en sumarse al debate sobre la vacunacion
obligatoria contra el coronavirus para los profesionales sanitarios. El virélogo del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) considera que se deberia
extender esta exigencia a trabajadores de residencias, profesores y estudiantes.

Fuente: https://isanidad.com/193339/expertos-y-comunidades-agudizan-el-debate-
sobre-la-vacunacion-obligatoria-contra-el-coronavirus-para-profesionales-sanitarios/
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Dr. Carlos Coroas: “No es bueno que un R1 como yo,
que tenemos mucha ilusion y ganas de comernos el
mundo, estemos tan quemados en tan poco tiempo”

Con motivo de la celebracion del Dia Internacional de la Juventud, Médicos y Pacientes
ha hablado con Carlos Coroas, médico residente de cardiologia en el Hospital de
Valdecilla, Cantabria, para conocer su vision sobre el estado actual de este sector
sanitario, el sistema de formacion actual y la polémica convocatoria para la adjudicacién
de plazas MIR de este afio, en una época marcada por la pandemia de COVID-19.

Fuente: http://www.medicosypacientes.com/articulo/dr-carlos-coroas-no-es-bueno-que-
un-rl-como-yo-gue-tenemos-mucha-ilusion-y-ganas-de

Dra. Pilar Garrido (Facme): “La fragmentacion del
sistema MIR supondria una pérdida de calidad en
formacion y en atencion”

El cruce de declaraciones entre la ministra de Sanidad, Carolina Darias, y la Generalitat
de Catalufia sobre un traspaso de las competencias de formacion sanitaria especializada
han obligado a la Federacion de Asociaciones Cientifico Médicas Espafiolas (Facme) a
salir al paso con un comunicado sobre los riesgos de una medida de estas caracteristicas.
En una entrevista con iSanidad, su presidenta, la Dra. Pilar Garrido, advierte que “una
fragmentacion del actual sistema MIR supondria una pérdida de calidad de la formacion,
de los centros docentes y de la atencion a los ciudadanos”.

Fuente: https://isanidad.com/193278/dra-pilar-garrido-facme-la-fragmentacion-del-
sistema-mir-supondria-una-perdida-de-calidad-en-formacion-y-en-atencion/

Gerentes de servicios sociales piden un estudio
inmunologico por el repunte de easos en
residencias

La Asociacién Estatal de Directores y Gerentes en Servicios Sociales ha reclamado este
viernes la realizacion de un estudio inmunolégico que pueda constatar el grado de
inmunidad hacia la Covid-19 en las residencias para mayores, y una tercera dosis de
vacunacion, si fuese necesaria, ante el repunte de casos en estos centros.

Fuente: https://isanidad.com/193302/gerentes-de-servicios-sociales-piden-un-estudio-
inmunologico-por-el-repunte-de-casos-en-residencias/
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La #FamiliaMédica también ayuda a l@s
cuidadores a través del servicio de respiro

Coincidiendo con el periodo vacacional, la Fundacién para la Proteccion Social de la
Organizacion Médica Colegial (FPSOMC) difunde este mes, como parte de su campafia
“12 meses, 12 prestaciones”, una ayuda destinada a un servicio de respiro del cuidador
principal de la persona dependiente a su cargo para los miembros de la profesion medica
y sus familias, que puede resultar Gtil durante los meses de verano.

Fuente: http://www.medicosypacientes.com/articulo/la-familiamedica-tambien-ayuda-
Is-cuidadores-traves-del-servicio-de-respiro

Todas las comunidades y ciudades autonomas de
Espaia yva estan en disposicion de emitir el
Certificado COVID Digital de la UE

Todas las comunidades y ciudades autdbnomas de Espafia, ya estan en disposicion de
emitir el Certificado COVID Digital de la UE mediante solicitud presencial y/o
electronica en sus tres modalidades: vacunacidn, recuperacion y prueba diagnostica.

Fuente: http://www.medicosypacientes.com/articulo/todas-las-comunidades-y-ciudades-
autonomas-de-espana-ya-estan-en-disposicion-de-emitir-el
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Prestaciones y servicios 2021

Conciliacion de la Vida Personal,
Familiar y Profesional

P Teleasistencia Domiciliaria (TAD).

- Atencion en ol Domicio [SAD).

5 - Apoyo familiar.
Asistenciales P Centro de Dia/mache.
¥ Ocfandad: & A | [ > Respiro del cuidador para padres.
- Mancrda 21 27cs. 3 s : P Residencia de mayoces para padres.
- Préogel i 21 s 3 R
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n d tudo ofcial
" Hugrfana con dacapacicad.
¥ Viudedad,
» Midico con discapacidad.
¥ Midico jubilado.
» Midico en formacion en ILT-
‘Educacion infanti (0-3 anos).

Prevencion, Promocion
y Proteccion de la Salud

Dependencia-Discapacidad del Médico

¥ Teleasistencia Domiciiania (TAD). ¥ Programa de Atencin integral
» Atencién en of Domicilio (SAD). Enfurm (PAIME).

» Centrode » Tratamisnto y Rekabilitacion
» Respiro del cuidador. Adicciones.

» Conualecencia. < P Apoyo psicolbgico 2 la viudedad.
¥ Centro residencal

Prote:clon en el Ejercicio Profesmnal

- Adcizcn de vehicuie prteuter sdeprade.



Programa de Atencion Integral al Médico
Enfermo

Si eres medico/a y presentas algun problema de adicciones. Pide
ayuda. Hay un teléfono totalmente CONFIDENCIAL para
ayudarte.

Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo

651555 206 - CONFIDENCIAL

sescam S

Cofinanciado por el Sistema de Salud de Castilla-La
Mancha (SESCAM)

Consejo Autonémico de Colegios de Médicos de
Castilla-La Mancha

[lustre Colegio Oficial de Médicos de Cuenca



