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Inauguracion
Sr. Alejandro Blanco, presidente del COE
Sr. Enrique Cerezo, presidente del Atlético de Madrid
Dr. José Maria Villalon, jefe servicios médicos, Atlético de Madrid
Dr. Josep Vergeés, presidente y CEO, fundacion OAFI, presidente AECOSAR

Dolor Articular y nuevas tendencias
e Dr. Jorge Ramirez Haua, especialista en medicina del deporte, HauaSports
Medicine y médico de la Mdtua Catalana de Futbolistas MCF
e Deportista de alta competicion

Conoce tu cuerpo: fisiologia de la mujer y rendimiento deportivo
e Dra. Helena Herrero, directora servicios médicos, Federacion Espafiola de
Fuatbol
e Dra. Ana de la Torre, Dra. del Getafe Club de Futbol y presidente de la
Asociacion Espafiola de Médicos de Equipos de Futbol (AEMEF)
e Sra. Zaira Flores, Jugadora de futbol, Villareal Club de Futbol

Caféy pausa

Evaluacion del riesgo cardiovascular y alternativas terapéuticas en
deportistas con condropatias
e Dr. José Maria Villalon, jefe servicios médicos, Atlético de Madrid
e Dr. Oscar Luis Celada, médico de la seleccién espafiola de futbol
e Dr. Francisco de Abajo, Catedratico de Farmacologia, Universidad de Alcala

Mesa redonda: ¢Coémo han evolucionado las lesiones de los
deportistas?
Moderadora: Sra. Marga Lluch, periodista en RTVE
Dr. José Maria Villalon, jefe servicios médicos, Atlético de Madrid
Dr. Francisco Angulo, jefe servicios médicos, Athletic Club
Dr. Gil Rodas, Servicios médicos FC Barcelona
Dra. Ana de la Torre, Dra. del Getafe Club de Futbol y vicepresidente de la
Asociacion Espafiola de Médicos de Equipos de Futbol (AEMEF)
e Sr. Fermin Cacho, corredor mediofondista especialista en 1500 metros lisos

Agenda

Actualizada: 09/02/2022

Idioma: espariol
Horario: CET

Sr. David Aganzo, presidente de la Asociacion de Futbolistas Espafioles
Sr. Ramon Alfonseda, presidente de Agrupacion Barca Jugadores

Sr. Roberto Solozabal, futbolista y leyenda del Atlético de Madrid
Experta por confirmar

“Hat-trick”, ¢qué se cuece en la traumatologia del deporte?

Moderador: Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, fundacién OAFI

Dr. Pedro Guillén, presidente de Clinica CEMTRO

Dr. Ramén Cugat, presidente de fundacion Garcia Cugat

Dr. Pedro Luis Ripoll, Jefe de Equipo Médico de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia del Hospital Ruber Internacional

Lunch & Coctel

Etica médica vs el derecho ainformar

Moderadora: Sra. Yanela Calvo, periodista Radio Marca

Sra. Marga Lluch, periodista en RTVE

Sr. Jose Maria Garcia, periodista y locutor radiofénico

Sr. Sergio Alonso, redactor jefe, La Raz6n

Sr. Ricardo Aparicio, conductor de OAFI Radio y OAFI Sport

Nuevas opciones de tratamiento para las rodillas del deportista
Dra. Ingrid Méller, Directora Instituto Poal de Reumatologia

Presentacion Becas JesUs Garcia Bragado
Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, fundacion OAFI, presidente AECOSAR
Sr. Jesus Garcia Bragado, Deportista de élite en Marcha Atlética

Coémo utilizamos la vitamina D en el deporte
Dr. Daniel Martinez Laguna, especialista en Medicina de Familia 'y
Comunitaria, CAP Sant Marti de Provencals

Fin del Dia
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Medicina personalizada entorno ala medicina deportiva
e Experto por confirmar

Medicina regenerativa en el deporte
e Dr. César Hernandez, jefe del Departamento de Medicamentos de Uso Humano
e Dra. Sol Ruiz, Jefa de Divisién de Productos Biol6gicos, Terapias Avanzadas y
Biotecnologia de la AEMPS

Bioimpresion personalizada para la regeneracién del tendon, TRIANKLE
study
Moderador: Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO de la Fundacion OAFI
e Dr. Luis Quintana, Corporate Manager, Viscofan Bioengineering
e Sra. Aina Pascual, Science, Research & Innovation de la Fundacion OAFI

Café y pausa

Uso del derivado del quitosano en las condropatias (en inglés)
e Dr. Mathias Schifflers - Chief Medical & Compliance Officer, KiOmed Pharma

El intestino: el secreto del rendimiento deportivo
e Dra. Blanca Bermejo, Biologia Molecular en Universidad Complutense/Universidad
Auténoma de Madrid, Responsable Desarrollo Area Molecular de Laboratorio
Echevarne

El uso de los Cannabinoides para alivio del dolor en el deporte
e Sra. Elena Gallardo, Medical Affairs Manager de Pentalium Pharma, Postdoctoral
en la Especialidad en Sistema Nervioso Central e Inmunologia

Preventomics: Alimentacion personalizada para deportistas
Sra. Biotza Gutiérrez, Public Programmes Project Manager, EURECAT
Sr. Josep M. del Bas, Responsable de Nutricion y Salud, EURECAT

¢Es una limitacién tener asma para hacer deporte?
e Experto por confirmar

Agenda

Descanso y brunch

El dolor en el deporte desde la farmacologia hasta las unidades
de dolor
e Prof. Antonio Garcia, Presidente del Instituto Teofilo Hernando
e Dr. Carlos Tornero, Anestologia, Reanimacion y Dolor del Hospital
Universitario de Valencia

La actividad fisica en la prevencién y mejora del cancer de mama
y las enfermedades articulares— Presentacion eBook
e Sra. Ana Calderon, Presidenta de Las Mujeres Nos Movemos
e Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO de la Fundacion OAFI, presidente
AECOSAR
e Sr. Carlos Lloret, Instituto Profesional Ejercicio Fisico y Cancer-IPEFC
e Embajadora de LMNM

Cémo la mujer esta cambiando el deporte de competicién
Sra. Reyes Bellver, FIFA Professional Football Department Advisor
Deportista pendiente de confirmar
Sra. Ana Calderdn, Presidenta de Las Mujeres Nos Movemos

Fin dia 2
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SIMPOSIO DIA 03

09:30h - Lesiones en el esqui de alta competicion: convivencia con una lesién

crénica

e Sra. Claudia Huertas, biéloga y ex deportista de alta competicion

e Sra. Reyes Santa Olalla, coordinadora del Programa Deportivo de la estacion de
esqui de Sierra Nevada y ex corredora del equipo nacional de baches

e Sra. Nuria Pau, esquiadora olimpica y fundadora de FAST

10:05h - La importancia del suplemento de colageno hidrolizado en el deporte

e Sr. José Antonio Pérez Turpin, Catedratico del area de Educacioén Fisica 'y
Deportiva en el Departamento de Didactica General y Didacticas Especificas de la
Universidad de Alicante

10:40h - Nuevo documento de consenso en condroproteccion en el deporte
e Dr. José Maria Villalon, jefe servicios médicos, Atlético de Madrid
e Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, Fundacion OAFI

11:15h - Café y pausa

11:35h - SPMs en el deporte: Resolucion de la inflamacién con antiinflamatorio
natural
e Sr. Gustavo Higuera, Project Manager de Solutex Corp.

12:10h - Complementos alimenticios en el deporte. ¢Vamos bien?

e Sr. Xavier Saez i Lorente, Especialista en formulacién de Umbrella Group y ex-
profesor de Food Engineering y Ciencias sensoriales de Universitat Politécnica de
Catalunya

12:45h - Recuperacién de lesiones mediante Campos Electromagnéticos

Pulsados

e Dr. Lopez Capapé, Cirujano Ortopédico y Traumatélogo Deportivo, Clinica
CEMTRO, y Director Médico de la Clinica Biclinic (Madrid)

13:20h - Clausuray agradecimientos
e Dr. José Maria Villalén, jefe servicios médicos, Atlético de Madrid
e Dr. Josep Vergés, presidente y CEO, Fundacion OAFI, presidente AECOSAR

13:45h - Fin del dia 3
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