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La profesion médica toma las calles de
Madrid para mostrar su rechazo al borrador
de Estatuto Marco

Mas de cinco mil médicos venidos de todo el
territorio nacional se han dado cita este sabado en
Madrid en la manifestacion convocada por la
Confederacion Espafola de Sindicatos Meédicos
(CESM) y el Sindicato Médico Andaluz (SMA) para
evidenciar el rechazo unanime gue el borrador de

Estatuto Marco que pretende aprobar el
La OMC celebra que el Plan de Accion de Ministerio de Sanidad ha generado en el colectivo

Salud Mental del Gobierno de Espafia desde que se conociera su articulado el pasado
incluya sus aportaciones en el cuidado alos o5 de enero.

profesionales sanitarios

La Organizacion Medica Colegial (OMC)
resalta la importancia de la aprobacion, por
parte del Consejo interterritorial de Sanidad,
del Plan de Accion de Salud Mental 2025-2027
promovido por el Gobierno de Espana, una
iniciativa que auna el conocimiento cientifico y
el consenso politico en beneficio de pacientes
y profesionales sanitarios.

Enlace

Medicos y Pacientes

Marirae v Paciantac
VIeqIcCos v Facientes

Medicos y Pacientes

Invertir en atencion primaria para cuadrar
los nimeros del Sistema Nacional de Salud

Con motivo del Dia de la Atencion Primaria,
gue se celebra el 12 de abril, el Foro de Meédicos
de Atencion Primaria ha celebrado una jornada
en la sede de la Organizacion Médica Colegial
(OMCQC) bajo el lema 'Con la Atencion Primaria,
los numeros cuadran’

Enlace:

Medicos i Pacientes




CERTIFICADO DE CUOTAS ABONADAS PARA LA DECLARACION DE LA RENTA

Os informamos que el certificado de las cuotas abonadas para la declaracién de la Renta

esta disponible en la ventanilla unica de nuestra pagina web: https://comcuenca.org/

Con el inicio del periodo de presentacion de la Declaracion de la Renta 2024, correspondiente al
ejercicio fiscal 2024, os informamos que ya se puede acceder y descargar online el certificado de las
cuotas colegiales abonadas durante el pasado ano. Este documento esta disponible en la ventanilla
unica de la pagina web del Colegio.

Dosieres de Ventanilla Unica Area Privada Calendario de
MNoticias - Colegiados Colegiados |_/ Eventos

El certificado permite acreditar el importe de las cuotas colegiales abonadas. Tal como establece el
articulo 19 d) de la Ley 35/2006, las cuotas satisfechas a colegios profesionales se consideran gasto
deducible en la parte que corresponda a los fines esenciales de estas instituciones y con los limites que
establece la normativa tributaria.

Si tienes problemas para descargarlo, ponte en contacto con el Colegio (969212333) y te lo
mandamaos por mail.

Un saludo.

https://cuenca.gescol.org/app/inicio/index.aspx
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XVI CAMPEONATO DE CICLISMO DE
ESPANA PARA MEDICOS

CICLISMOPARAMEDICOS.ES

Cuenca acoge el
) e O d o de ke proximo 14 de Junio la

os fooma et » Eventos

Cuenca acogera el XVI Campeonaio de Espafia de celebracién del XV’I

Dia y hora del evenlo: 14/0672025 a las 08 00h | Lugar de realizacion: Cuenca ;| Organizador: Colegio
die Medicos de Cuenca | Informacion y conlacio
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2025, Ests evenio deportivo para médicos es una cita esperada pof

ey ST s e e de Médicos hacen eco
PegNdm——— sobre el evento.

XV Campeonato de Espana de Clcllsmo para Médicos
18 mar 2025 — El numero de parbcipantes esta hmitado a 200 ciclislas. La organizacion ha delerminado

que cada Colegio de Medicos participanle dspondra de

Falta{n) ees | Reakzar una busqueda con lo sigwente: &co

L) Voces de Cuenca
hETI e VOO SSCLENCS. OO

Cuenca acogera el Camoeonato de Espana de Ciclismo

3 mar 202 La ciudad de Cuenca acogerd el proximo 14 de junio |a edicién numero 16 del
Campeonaio de Espafia de Ciclismo para Meédicos
Fallain) eee | Realizar una busgueda con lo siguisnie. eco

Q Coleq o de Médicos de Caslelion
DEFONTICIES @5 » PONE » f30es : 5=N-CampeDnato-oe. -
XV Campeonato de ESpana de Ciclismo para Medicos
El procamo 14 de junio de 2025, la ciudad de Cuenca acogera el XV Campeonate de Eapana de
Ciclismo para Médicos, un evento deporfivo que reune a medicos de
Faltain| @88 | Realizar una bisquada con lo siguiente: eco

Colegio Oficial de Médicos de Navama
TS e BSOS &5 » P rifrriatve-dei-

v :
REUNION INFORMATNA DEL XVI CAMPEONATO DE

hitps://comcuenca.org/
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ACTUALIDAD

La Fundacion Mutual Médica celebra 10 anos
cuidando de los médicos con una inversion de
mas de 6 millones de euros

La Fundacién Mutual Médica celebra su décimo

aniversario reafirmando su compromiso con el
bienestar y el desarrollo del colectivo meédico.
Desde su creacion en 2015, la Fundacion ha
evolucionado para convertirse en un pilar
fundamental de apoyo al colectivo de médicos,
impulsando la formacion, la investigacion y el
cuidado integral de los médicos en Espana.

Enlace:
Mutual Médica

La Fundacion de la OMC destina 13 millones de
euros para apoyar a la profesion medica en 2024

La FPSOMC incrementa un 7% las ayudas
gestionadas, que impactan directamente en el
bienestar de medicos y pacientes

| Sanidad

La Federacion Espanola de Diabetes se
incorpora como miembro de pleno derecho a
laIDF

La Federacion Espanola de Diabetes (FEDE) ha
sido admitida como miembro de pleno derecho
de la Federacion Internacional de Diabetes (IDF)
tras la votacion celebrada en la Asamblea del IDF
World Diabetes Congress 2025, que se celebra
del 7 al 10 de abril en Bangkok (Tailandia).

Enlace:

| Sanidad




ACTUALIDAD

La SEPAR incide en la concienciacion de la
EPOC para favorecer una deteccion precoz

En el marco del Dia Mundial de la Salud, desde la
sociedad han querido peoner el foco en la
importancia de realizar pruebas como Ia
espirometria para poder detectar la enfermedad
en fases tempranas, antes de que se empiecen a
manifestar consecuencias graves que afecten a
la calidad de vida del paciente.

Enlace:
IM Medico

Aprueban el anteproyecto de Ley de
Medicamentos que permite recetar a
enfermeras y fisioterapeutas

La ministra de Sanidad, Monica Garcia, ha
comunicado la decision del Consejo de Ministros de
aprobar este anteproyecto que modifica el actual
sistema de precios de referencia e impulsa los
genericos. Asegura que el objetivo de esta reforma
reside en adaptar el sistema a los avances
presentes en la actualidad.

Enlace:

IM Médico

Identifican un biomarcador asociado a la
supervivencia en el cancer colorrectal

La expresion de la glucoproteina CD146 en el tumor
es factor pronostico independiente y se
correlaciona con la eficacia de la inmunoterapia.

[ayras
Enlace:

IM Medico




ACTUALIDAD

La implementacion de las TIC en salud requiere
de una actualizacion de la normativa sanitaria

Expertos lamentan durante el Congreso de la SEIS
que la Ley General de Sanidad es de 1986 "cuando
las TIC estaban en panales”

Enlace

| Sanidad

"El control tempranc de la inflamacion mejora la
calidad de vida y previene complicaciones"

Como especialistas, los reumatdlogos deben
conocer la inflamacién desde su base inmunoldgica
hasta su modulacion terapéutica. Cuanto antes se
alcance la remision y se controle la actividad
inflamatoria, mejor prondstico tendra el paciente,
con menos comorbilidades. El enfoque Treat to
Target' (T2T) se basa precisamente en adaptar
todas las decisiones médicas para alcanzar la
remision lo antes posible.

[

IM Médico

La FPSOMC alcanza las 2673 prestaciones
gestionadasen 2024

La OMC ha anunciado la labor de su fundacién
que ha destinado mas de 13 millones de euros al
total de ayudas gestionadas en el curso del ano
anterior. Segun confirma el presidente de la
FPSOMC, el cuidado de los profesionales
mediante una red de apoyo se traduce en una
mejor calidad asistencial para los pacientes.

Enlace

IM Médico




SEMG CLMimpuisa la formacionderesidentescon - C 1 UALIDAD
un programa centrado en habilidades diagnosticas
y manejo clinico

La Sociedad Castellano-Manchega de Meédicos
Generales y de Familia (SEMG CLM) ha realizado
un balance muy positivo tras la celebracion de sus
Il Jornadas de Medicos Residentes, que tuvieron
lugar los dias 4 y 5 de abril en el Parque Natural de
las Lagunas de Ruidera.

Enlace:
IM Meéedico

SEMERGEN subraya que el Anteproyecto de Ley
de Medicamentos podria comprometer Ila
seguridad del paciente

Tras su aprobacion por parte del Consejo de
Ministros, la SEMERGEN ha manifestado su
opinion  rechazando la  sustitucion de
medicamentos en situaciones de
desabastecimiento sin consentimiento previo por
el medico o valorando negativamente la potestad
de prescribir a profesionales como enfermeros o
fisioterapeutas.

Enlace:

IM Médico

El Foro de la Profesion Médica advierte de que
el anteproyecto de Ley de Medicamentos y
Productos Sanitarios podria suponer un
retroceso en la seguridad clinica

El Foro de la Profesién Médica (FPME) quiere
expresar su honda preocupacion frente al
anteproyecto de Ley de Medicamentos y
Productos Sanitarios aprobado por el Consejo de

Ministros por su posible impacto perjudicial en la
seguridad clinica de los pacientes en nuestro pais.
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Medicos y Pacientes



Ménica Garcia asegura que “habra financiaciéon” ACTUALIDAD
para los pacientescon ELA

La ministra de Sanidad, Moénica Garcia, asegurd
este martes en la sesion de control al Gobierno en
el Senado que ‘habra financiacion” para los
pacientes con esclerosis lateral amiotrofica (ELA),
aungue reconocid que “queda camino por
recorrer’,

Enlace

Medicos v Pacientes

"La prevencion del suicidio no es una utopia, es una
responsabilidad colectiva"

En el 2023, y segun cifras del INE, el nimero de
suicidios en Espafa ascendic hasta los 4.116.
Aungue supone un descenso respecto al 2022,
sigue siendo una cifra preocupante. Para afrontar
esta situacion, Espana necesita un marco legal
que garantice un Plan Nacional de Prevencion del
Suicidio, su financiacion estable, la obligatoriedad
de su actualizacion periodica y, sobre todo, la
rendicion de cuentas por parte de todas las CC.
AA.
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IM Médico

La OMC pone en valor la aprobacion del Plan
de Accion de Salud Mental 2025-2027

Desde la OMC resaltan la importancia de cuidar a
quien cuida, es decir, darle protagonismo a la salud
de los profesionales sanitarios para garantizar asi
también la calidad de atencidn a los pacientes y en
general, la calidad del SNS.

IM Médico




PAS, VACUNACION EN GRUPOS DE RIESGO.

FECHA de INICIO: O3 de Febrero de 2025
(estara abierto hasta el O3 de Febrero de 2026)
Las vacunas se han relacionado habitualmente
con la edad infantil. Aunque se han usado de
forma habitual en la edad adulta, la creacion de un
calendario vacunal a lo largo de la vida es
relativamente reciente.

Enlace:

OMC

PAS MIASTENIA GRAVIS.

FECHA de INICIO: 15 de Noviembre de 2024.
(estara abierto hasta el 15 de Noviembre de 2025)
La miastenia gravis es una enfermedad
autoinmune rara que presenta una gran
variabilidad desde el punto de vista clinico en
funcién de los grupos musculares implicados y de
la gravedad.

Enlace:

oMC

Actualizacion en el tratamiento
del dolor (COM Zaragoza)

Enlace:

OoMC

Electrocardiografia avanzada

(COM Tenerife)

Enlace:
oMC

FORMACION

. . pautas de

. = * actuacion
= :

' [ Seguimiento
Vacunacion en grupos

de riesgo

Recurso: OMC
pautas de
actuaciony

= -
o] Seguimiento
‘ Miastenia gravis

Recurso aigitall O

FORMACION

Principios Teoricos de Ecografia
Clinica en Urgencias
(COM Teruel)

Enlace:

OMC

Ecografia musculoesquelética e
infiltracion ecoguiada: iniciacion
en rodilla (COM Cadiz)

Enlace:

omMcC



El trauma a la luz del enfoque
modular transformacional (COM
Madrid)

Enlace:

OMC

Presentacion trabajos cientificos
ganadores 2024(COM Ourense)

Enlace:
OoMC

Soporte Vital Avanzado en adultos
(COM Murcia)

Enlace:
OoMC

CONVENIO DE COLABORACION
COMCUENCA- AGRUPACION DI
ASOCIACIONES DE PACIENTES CRONICOS
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El pasado mes de junic del 2024, el Colegio de
Médicos firmd un CONVENIO DE
COLABORACION EN ACTIVIDADES DE INTERES
GENERAL con la AGRUPACION DE
ASOCIACIONES DE PACIENTES CRONICOS.

Comunicacion en situaciones de
enfermedad avanzada. Atencion al
duelo (COM Murcia)

Enlace:

OMC

Radiologia basica: torax, abdomen y
esqueleto(COM Las Palmas)

Enlace:

OMC

DOWN CUENCA: Asociacidn de sindroame de

D \J" Down de Cuenca y provincla.

Cicnei Personas afectadas por sindrome de Down
y familiares

SERVICIOS Y PROGRAMAS
Programa de familias: atencidn y orientacién a padres de recien nacidos,
Escuela de padres y familiares: garantizando informacian, recursos y
herramientas necesarlas para la vida familiar.
Programa de atencidn temprana: nifios hasta 3 afos para trabajar la
mejora de sus potenciales madurativos.
Logopedia: facilitando la comunicacién, la capacidad auditiva y las
habilidades lingalsticas.
Programa de autenomia: fomenta las habilidades sociales como la
lectura, el manejo soclal, la sexualidad,...
Programa de ocio y tiempo libre: visitando museos, talleres de cocina,
Programa de apoyo escolar: adaptado al nivel de los usuarios.
Proyecto de insercién laboral: con diferentes convenios

125 - e

b Campana de promocidn de la labor de
J’-‘ COM |as entidades sociosanitarias de Cuenca
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PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL
MEDICO ENFERMO

Meédicos de Cuerica

15!

Si eres médico/a y presentas algun problema de adiccién. Pide
ayuda. Hay un teléfono totalmente CONFIDENCIAL para
ayudarte.
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Programa de Atencion Intesral al Médico Enfermo
651555 206 - CONFIDENGIAL

sescam

Cofinanciado por el Sistema de Salud de Castilla-La
Mancha (SESCAM)

Consejo Autondémico de Colegios de Médicos de
Castilla-La Mancha
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Conciliacion de |a Vida Personal, Prevencion, Promocion y Proteccidn en el Ejercicio
Familiar y Profesional Proteccion de la Salud del Médico Profesional

B B
@

(L ]
Pagina Web

AMA

O
O
o

tl
]
4}
O
1]
W
o
)

La tranquilidad de proteger lo
que quieres con nuestro seguro
multirriesgo de hogar
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Tu seguro del hogar con las mejores ventajas, coberturas y bonificaclones:
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La Mutua de los Profesionales Sanitarios...y sus familiares.
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