ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CUENCA

DOSSIER DE PRENSA

11 DE ABRIL /16 DE ABRIL

ACTUALIDAD

La Diputacion de Cuenca apoya el XVI
Campeonato de Ciclismo de Espaha para
Médicos que se celebrara el 14 de junio

Asi se lo ha trasladado el presidente, Alvaro
Martinez Chana, a su homadlogo del Colegio de
Médicos, Carlos Molina, durante una reunion en
la que le ha brindado el apoyo de la Diputacion
para la celebracion de esta prueba que cada
afo tiene lugar en una provincia diferente.

Diputacion de Cuenca

Enlace:
Médicos y Pacientes

Semfyc: “La prescripcion no es un acto
administrativo, sino clinico complejo con
responsabilidad legal directa”

Desde Semfyc advierten que ampliar la
prescripcion de tratamientos cronicos, por
ejemplo, podria generar “confusién” sobre los
roles clinicos “y referentes univocos”

Enlace:

Médicos y Pacientes

Difunden nuevas directrices para atender la
desnutricion de enfermos graves

Internet

Un panel de expertos internacionales ha
elaborado nuevas directrices consensuadas
para el diagnodstico de la desnutricion en
personas con enfermedades graves. El
objetivo es que puedan ser faciimente en la
practica clinica, utilizando las herramientas y
métodos disponibles.

Enlace:
IM Médico

IM Médico


https://comcuenca.org/
https://comcuenca.org/
https://isanidad.com/327085/semfyc-la-prescripcion-no-es-un-acto-administrativo-sino-un-acto-clinico-complejo-con-responsabilidad-legal-directa/
https://isanidad.com/327085/semfyc-la-prescripcion-no-es-un-acto-administrativo-sino-un-acto-clinico-complejo-con-responsabilidad-legal-directa/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/ciclismo-medicos-cuenca/
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50790/difunden-nuevas-directrices-para-atender-la-desnutricion-de-enfermos.html&utm_campaign=News_2025-04-16&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-16&utm_medium=IMM_news

CERTIFICADO DE CUOTAS ABONADAS PARA LA DECLARACION DE LA RENTA

Os informamos que el certificado de las cuotas abonadas para la declaracion de la Renta
esta disponible en la ventanilla unica de nuestra pagina web: https://comcuenca.org/

Con el inicio del periodo de presentacion de la Declaracion de la Renta 2024, correspondiente al
ejercicio fiscal 2024, os informamos que ya se puede acceder y descargar online el certificado de las
cuotas colegiales abonadas durante el pasado ano. Este documento esta disponible en la ventanilla
unica de la pagina web del Colegio.

Comvenias  Notidas  Acthidades ~ Galeriadelmagenes  Biblioteca Revista  Calendario
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El certificado permite acreditar el importe de las cuotas colegiales abonadas. Tal como establece el
articulo 19 d) de la Ley 35/2006, las cuotas satisfechas a colegios profesionales se consideran gasto
deducible en la parte que corresponda a los fines esenciales de estas instituciones y con los limites que
establece la normativa tributaria.

Si tienes problemas para descargarlo, ponte en contacto con el Colegio (969212333) y te lo
mandamos por mail.

Un saludo.

https.//cuenca.gescol.org/app/inicio/index.aspx
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-—



https://comcuenca.org/
https://cuenca.gescol.org/app/inicio/index.aspx
https://comcuenca.org/
https://cuenca.gescol.org/app/inicio/index.aspx
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XVI CAMPEONATO DE CICLISMO DE
ESPANA PARA MEDICOS

CICLISMOPARAMEDICOS.ES

Cuenca acoge el
R — proximo 14 de Junio la

hiEps Teona s » Eventos

Cuenca acogera el XVl Campeonato de Espana de celebracién del XVI

Dia y hora del evenlo: 140652025 a las 08.00h | Lugar de realizacion: Cuenca ;| Organizador. Colegio
de Médicos de Cuenca | Infarmacidn y contacta
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XV Campeonato de Espaiia de Ciclismo para Médicos

18 mar 2025 — El nimero de parcipantes esld imitado a 200 cichsias. Le organizacién ha deferminado
que cada Colegio de Médicos participanie dispondra de
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Ilustre Colegio de Médicos de Cuenca 0969 2123 33



https://comcuenca.org/
https://www.google.com/search?q=com+cuenca&rlz=1C1GCEA_enES845ES845&oq=com+cuenca&aqs=chrome..69i57j69i64j69i60l3j69i65.2123j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1742980045820&no_sw_cr=1
https://ciclismoparamedicos.es/

ACTUALIDAD

¢Qué pasara con el prospecto en papel de los
medicamentos?

Organizaciones meédicas, farmacéuticas y de
pacientes se oponen a la posible eliminacion de los
prospectos fisicos de los medicamentos

Enlace:
Pronto.es

Invertir en atencion primaria es clave “para
cuadrar los numeros del Sistema Nacional de
Salud”

El Foro de Médicos de Atencion Primaria reclama
acciones para paliar la falta de inversiéon y los
problemas de reemplazo de profesionales y para gt | oo v,
prestigiar la especialidad @

Pronto.es

Enlace:
Salud Diario

La FCOMCI suplica el cese de los ataques al
personal e infraestructuras sanitarias en Gaza

La Fundacién para la Cooperacion Internacional Salud Diario
de la Organizacion Médica Colegial (FCOMCI) ha
suplicado el "cese inmediato" de los ataques al
personal y las infraestructuras sanitarias en Gaza,
tal y como recoge el Derecho internacional
Humanitario, premisa que asegura que "no se
esta respetando elevando aun mas la ingente
cifra de heridos y fallecidos".

Enlace:
Mynmedia

Internet
El Congreso insta al Gobierno a materializar un

Plan Nacional contra las agresiones a los
sanitarios

La Comisidn de Sanidad del Congreso de los
Diputados ha instado al Gobierno a materializar
un Plan Nacional contra las agresiones a los
profesionales sanitarios en el Sistema Nacional
de Salud (SNS), ademas de revisar y mejorar la
legislacion actual respecto a esta cuestion.

Enlace: Canal Extremadura
Canal Extremadura



https://www.fundacionmutualmedica.com/
https://www.fundacionmutualmedica.com/
https://mynmedia.mynews.es/noticies/intelligence/?dre=AGT202504112273&tipus=pdf&idCarpeta=15390&fromEmail=True&idEnviament=375188
https://www.saludadiario.es/atencion-primaria/invertir-en-atencion-primaria-es-clave-para-cuadrar-los-numeros-del-sistema-nacional-de-salud/
https://www.canalextremadura.es/noticias/extremadura/el-congreso-insta-al-gobierno-materializar-un-plan-nacional-contra-las

Un médico de familia es mas efectivo contra ACTUALIDAD
la muerte que un farmaco innovador

Tener un mismo medico de familia durante 15
anos reduce un 25% la mortalidad, y disminuye
un 30% el uso de los servicios de urgencias y un
28% las hospitalizaciones.

Enlace:
La Vanguardia

‘Informativos Telecinco’ acompaiia a agentes \ ‘
de la Guardia Civil en un curso frente a

. . L. La Vanguardia
agresiones a sanitarios y farmacéuticos.

En el curso, ensefian a los sanitarios a identificar
errores y a defenderse con “técnicas bdsicas,
trabajadas dentro de la biomecanica del propio
cuerpo”

La Guardia Civil ofrece cursos tanto en farmacias
como en consultas médicas para hacer frente a
sobresaltos

Las agresiones en farmacias y en consultas
meédicas han aumentado un 12% en el ultimo ano

Informativos Telecinco
Enlace:

Informativos Telecinco

Impacto de las inundaciones en la salud:
aumentan hospitalizaciones por diabetes,
cancer y enfermedades cardiovasculares

Impacto de las inundaciones en la salud: aumentan
hospitalizaciones  por  diabetes, cancer vy
enfermedades cardiovasculares

Infosalus

Las inundaciones afectan la salud al contaminar el
sistema de abastecimiento de agua, lo que puede
aumentar el riesgo de enfermedades digestivas y
facilitar la  propagacion de enfermedades
infecciosas.

Enlace:
Info Salus



https://www.telecinco.es/noticias/sociedad/20250412/informativos-telecinco-acompana-guardia-civil-curso-frente-agresiones-sanitarios-farmaceuticos_18_015307139.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20250411/10574950/medico-familia-15-anos-reduce-25-mortalidad.html
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50655/aprueban-el-anteproyecto-de-ley-de-medicamentos-que-permite-recetar-a.html&utm_campaign=News_2025-04-09&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-09&utm_medium=IMM_news
https://www.telecinco.es/noticias/sociedad/20250412/informativos-telecinco-acompana-guardia-civil-curso-frente-agresiones-sanitarios-farmaceuticos_18_015307139.html
https://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-impacto-inundaciones-salud-aumentan-hospitalizaciones-diabetes-cancer-enfermedades-cardiovasculares-20250413082950.html

Un nuevo analisis de sangre permite detectar y
medir la progresion del alzhéimer con un 92% de
precision

Un nuevo andlisis de sangre desarrollado por
equipos de la Universidad de Washington en San
Luis, en Estados Unidos, y la Universidad de Lund,
en Suecia, permite no solo diagnosticar el alzhéimer,
sino también medir el grado de progresion de la
enfermedad.

Enlace:
Mynmedia

Acceso al ‘Big Data' sanitario para acelerar la
investigacion en cancer

Segun el Informe de EIT Health, aunque existen
diferencias regionales, el sistema sanitario espafiol
en general ha alcanzado un alto nivel de madurez
digital y se clasificd entre los cinco primeros de los
17 paises de la Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Economicos (OCDE).

Enlace:
/Sanidad

Hallan nuevas pistas sobre cambios de
comportamiento en pacientes con cancer

Los pacientes con caquexia experimentan fatiga
extrema, apatia y depresion clinica; sin embargo,
los mecanismos biolodgicos subyacentes a estos
sintomas conductuales y su relacion con la
enfermedad siguen siendo inciertos, de ahi el
interés de la comunidad cientifica por ampliar
conocimientos y poder avanzar en hallar nuevas
vias para dar respuesta a este tipo de trastornos.

Enlace:
IM Médico

Constatan que la luz natural reduce la fatiga
matutina

LEIl efecto del entorno de luz en el suefio ha sido
un tema de interés en campos como la ciencia del
sueno y la psicologia ambiental.

Enlace:
IM Médico

ACTUALIDAD

Internet

|
|

| Sanidad

IM Médico

IM Médico


https://mynmedia.mynews.es/intelligence/C1200338/document/15976/00066041-20250413-000011/?fromEmail=True&idEnviament=375188
https://isanidad.com/326986/acceso-al-big-data-sanitario-para-acelerar-la-investigacion-en-cancer/
https://isanidad.com/326986/acceso-al-big-data-sanitario-para-acelerar-la-investigacion-en-cancer/
https://isanidad.com/326986/acceso-al-big-data-sanitario-para-acelerar-la-investigacion-en-cancer/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/trasplantes-espanoles-ue/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/trasplantes-espanoles-ue/
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50756/hallan-nuevas-pistas-sobre-cambios-de-comportamiento-en-pacientes-con.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50756/hallan-nuevas-pistas-sobre-cambios-de-comportamiento-en-pacientes-con.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50755/constatan-que-la-luz-natural-reduce-la-fatiga-matutina.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50755/constatan-que-la-luz-natural-reduce-la-fatiga-matutina.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news

Roche elige Espana para desplegar su
espectrometria de masas automatizada en ACTUALIDAD
diagnéstico clinico

Roche Diagnostics ha escogido Espafa como uno
de los primeros mercados estratégicos para
incorporar esta tecnologia, que permite medir con
mayor precision sustancias complejas como
hormonas, farmacos o vitaminas.

Enlace:
IM Médico

El déficit de vitamina K puede puede poneren |/ c0ic0
riesgo la salud cerebral

Ademas de sus importantes funciones en la
coagulacion sanguinea y en la formacion o6sea,
cada vez hay mayor evidencia de que la vitamina K
contribuye a la funcién cerebral. Por tanto, una
ingesta baja de dicha vitamina en la dieta, que es
mas frecuente de lo que parece entre la poblacion
adulta, podria tener efectos relacionados con el
deterioro cognitivo en edades avanzadas.

IM Médico

Enlace:
IM Médico

El Congreso respalda impulsar la dialisis

domiciliaria como opcién de inicio en el TRS

La Comision de Sanidad aprueba por amplia

mayoria una PNL que promueve este modelo con

mejor prondstico clinico y mayor calidad de vida

para el paciente. La S.E.N. celebra este avance,
que también contempla formacion profesional,
equidad territorial y estandares de calidad /M/Medico
asistencial.

Enlace:

IM Médico

Desde la SEEDO recuerdan la importancia de

la prevencion y detecciéon temprana de la '{%ﬂ';‘;ﬁ;ﬁs m
obesidad :
La nueva guia GIRO vy las jornadas de la SEEDO

en Madrid coinciden en la necesidad de tratar la

obesidad como enfermedad cronica, compleja y

prevenible IM Médico
Enlace:

IM Médico


https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50747/roche-elige-espana-para-desplegar-su-espectrometria-de-masas-automat.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50747/roche-elige-espana-para-desplegar-su-espectrometria-de-masas-automat.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news
https://www.medicosypacientes.com/articulo/una-de-cada-diez-personas-manifiesta-niveles-de-soledad-moderada-o-alta-segun-un-estudio-de-la-ucm-y-la-uam/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/una-de-cada-diez-personas-manifiesta-niveles-de-soledad-moderada-o-alta-segun-un-estudio-de-la-ucm-y-la-uam/
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50737/desde-la-seedo-recuerdan-la-importancia-de-la-prevencion-y-deteccion.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/50737/desde-la-seedo-recuerdan-la-importancia-de-la-prevencion-y-deteccion.html&utm_campaign=News_2025-04-15&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-04-15&utm_medium=IMM_news

PAS, VACUNACION EN GRUPOS DE RIESGO.

FECHA de INICIO: O3 de Febrero de 2025.
(estara abierto hasta el O3 de Febrero de 2026)
Las vacunas se han relacionado habitualmente
con la edad infantil. Aunque se han usado de
forma habitual en la edad adulta, la creacion de un
calendario vacunal a lo largo de la vida es
relativamente reciente.

Enlace:
omcC

PAS MIASTENIA GRAVIS.

FECHA de INICIO: 15 de Noviembre de 2024.
(estara abierto hasta el 15 de Noviembre de 2025)
La miastenia gravis es una enfermedad
autoinmune rara que presenta una gran
variabilidad desde el punto de vista clinico en
funcion de los grupos musculares implicados y de
la gravedad.

Enlace:
OoMC

FORMACION

Actualizacion en el tratamiento
del dolor (COM Zaragoza)

Enlace:
oMC

Electrocardiografia avanzada

(COM Tenerife)

Enlace:
OMC

FORMACION

' 4 pautasde

. o * actuaciony

. (0 - Seguimiento
Yacunacion en grupos
de riesgo

Recurso: OMC
pautas de
actuaciony

T
& seguimiento
‘ Miastenia gravis

Recurso digital: OMC

Principios Tedricos de Ecografia
Clinica en Urgencias
(COM Teruel)

Enlace:
oMC

Ecografia musculoesquelética e
infiltracion ecoguiada: iniciacion
enrodilla (COM Cadiz)

Enlace:
OoMC


https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/actualizacion-en-el-tratamiento-del-dolor-curso-line-0
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/principios-teoricos-de-ecografia-clinica-en-urgencias
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/curso-de-electrocardiografia-avanzada-3
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/curso-de-electrocardiografia-avanzada-3
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/ecografia-musculoesqueletica-e-infiltracion-ecoguiada-iniciacion-en-rodilla
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/ecografia-musculoesqueletica-e-infiltracion-ecoguiada-iniciacion-en-rodilla

El trauma a la luz del enfoque

modular transformacional (COM
Madrid)

Enlace:

OMC

Presentacion trabajos cientificos

ganadores 2024(COM Ourense)

Enlace:
oMC

Soporte Vital Avanzado en adultos
(COM Murcia)

Enlace:
oMC

H
VlJornada Nacional
sobre Medicina Privada
PRESEMNCIALY ONLINE
FECHA:15Y 16 DE MAYO DE 2025

LUGAR: PALACIO DE CONGCRESOS DE
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El pasado mes de junio del 2024, el Colegio de
Médicos firmo un CONVENIO DE
COLABORACION EN ACTIVIDADES DE INTERES
GENERAL  con la  AGRUPACION DE
ASOCIACIONES DE PACIENTES CRONICOS.

Comunicacion en situaciones de
enfermedad avanzada. Atencion al
duelo (COM Murcia)

Enlace:
oMC

Radiologia basica: térax, abdomen y
esqueleto(COM Las Palmas)

Enlace:
oMC

DOWN CUENCA: Asociacién de sindrome de
Down de Cuenca y provincia.

DOWN

Cities Personas afectadas por sindrome de Down

y familiares.

SERVICIOS Y PROGRAMAS
Programa de familias: atencién y orientacién a padres de recien nacidos.
Escuela de padres y familiares: garantizando informacién, recursos y
herramientas necesarias para la vida familiar.
Programa de atencién temprana: nifios hasta 3 afios para trabajar la
mejora de sus potenciales madurativos.
Logopedia: facilitando la comunicacién, la capacidad auditiva y las
habilidades lingdisticas. '
Programa de autonomia: fomenta las habilidades sociales como la
lectura, el manejo social, la sexualidad, ...
Programa de ocio y tiempo libre: visitando museaos, talleres de cocina,
deporte, excursiones, teatros,...
Programa de apoyo escolar: adaptado al nivel de los usuarios.
Proyecto de insercién laboral: con diferentes convenios

% Bpe— Campaiia de promocidn de la labor de
=2 C 0 M as entidades sociosanitarias de Cuenca



https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/2o-ciclo-de-conferencias-fapympe-icomem-el-trauma-la-luz-del-enfoque-modular
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/2o-ciclo-de-conferencias-fapympe-icomem-el-trauma-la-luz-del-enfoque-modular
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202513-comunicacion-en-situaciones-de-enfermedad-avanzada-atencion-al-duelo
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202513-comunicacion-en-situaciones-de-enfermedad-avanzada-atencion-al-duelo
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/radiologia-basica-torax-abdomen-y-esqueleto
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202516-soporte-vital-avanzado-en-adultos

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL
AL MEDICO ENFERMO

Si eres médico/ay presentas algun problema de adiccion. Pide
ayuda. Hay un teléfono totalmente CONFIDENCIAL para
ayudarte.

HCOM

‘N CUENCA

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CURNCA

Programa de Mencion Intesral al Médico Enfermo |
651555 206 - CONFIDENCIAL

()
Q
C
(0]
o}
@)
[}
©
(%)
o
o
O
‘O
b3
(0]
©
)
(9]
40
o
O
&
+
w0
=

sesCam

v i i e )

Cofinanciado por ¢l Sistema de Salud de Castilla-La
Mancha (SESCAM)

hasta

500<.

por tu némina-

Mo esta mal, (verdad?

Para un buen plan, pam date un gusta
o simplomonte para varkos ahi; on tu cuenta,
asporando U momisnto,

S500€ brutes sl tu rémina es igual o =
300€ brutos sl tu ndminag os de TODE ;

2.000€

Céhma conseguirlas:
- Damicilla tu nomina y mantenla durante 24 meses.

- Contrata una torjota de débito o créddito de Globaleaja y
dsala al menas 9 veces por trimestre,

- Elige una de estas opciones
» Domicilia al menos el pago de & recibos al trimestre
« O activa Bizum on Glebalcaja.

¥ sl no eres cliente de Glnbo‘ﬂ]!.

te lo ponemos muy fa

« Mejoramos tus préstamos,
MO 158 condickones de los
Préstamicd Ml ConsUmd gl 1ENQas &n tu
actiel banco ocaja.

= T ayudames a camblarte de banes,

OFERTA PERSONALIZADS PARA EL ILUSTRE
LOLEGID OFICIAL DE MEDICOS OF CUENCA

Ohicmg (losacaa 1006

T SN COSME

‘CumhCa . Tedta

THF: 555 57 32 35 Asfrede

580 57 75 61 Dedro
Lrnel t DHacicha s g

Mis informacide en globakeajaes o en nuestras oflcinas.
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CATALOGO DE PRESTACIONES FPSOMC

Atencidn sacial Asistenciales Dependencia - Discapacidad
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Conciliacidn de la Vida Personal, Pravencion, Promocidn y Proteccion en el Ejercicio
Familiar y Profesional Proteccion de la 5alud del Médico Profesional

r 1 T T

B+ 552
L 1 L J,J

Pagina Web
A.M.A

i3

()
Q
C
[}
o}
@)
[}
©
(%)
o
o
O
‘O
b3
(0]
©
)
(o)
40
o
O
&
+
w0
=

La tranquilidad de proteger lo
que quieres con nuestro seguro
multirriesgo de hogar

ﬁ ’ -,

Tu segura del hogar con las mejores ventajas, coberturas y bonificaciones:

Protags b= hoges con e ‘Coavturen merlanian par Mancaa, MunlEncs geranel
Pl w3y § Ceranties. ‘napurin La vida md Fhol ¥ Hamltan inguoldgion.
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(USRI v amasagures com
AN 00080
La Mutua de los Profesionales Sanitaries..y sus famillares.
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https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/prestaciones/catalogo-de-prestaciones/prestaciones
https://www.amaseguros.com/

