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El Consejo Autonómico de Colegios de
Médicos de Castilla-La Mancha homenajea a la
Dra. Natividad Laín con la insignia de plata‌:
El Pleno del Consejo Autonómico de Colegios
de Médicos de Castilla-La Mancha se ha
reunido en la mañana de‌l 15 DE Mayo con el
objetivo de tratar diversos asuntos de interés
para la profesión médica en la comunidad.‌
Durante la sesión, el máximo órgano colegia‌l de
la región ha rendido homenaje a la doctora
Natividad Laín Terés, a quien se le ha hecho
entrega de la insignia de plata en
reconocimiento a su valiosa dedicación y
compromiso institucional. La Dra. Laín concluye
su etapa como presidenta del Colegio Oficial
de Médicos de Toledo, y, con ello, su
participación como miembro del Consejo
Autonómico.‌
Tras recibir la distinción, la doctora Laín expresó
su agradecimiento por el reconocimiento,
destacando el honor que ha supuesto para ella
formar parte de un órgano que representa y
aglutina a los colegios de médicos de toda
Castilla-La Mancha.‌

Colegio de Médicos de Toledo‌

🩺 2 Sesiones gratuitas de conversación médica en inglés 🌿‌
 ‌¡Este primavera y verano, practica inglés médico con SPANDOC!‌
 ‌📅 Lunes y jueves · 🕖 19:00h · 💻 Online por Zoom‌
 ‌Dos sesiones semanales para resolver dudas y mejorar tu
fluidez.‌
 ‌🔗 Más info:‌ ‌spandoc.com/medical-conversation‌

Colegio de Médicos de Toledo‌
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¡VUELVE ARS CURANDI! 📰✨

Nos complace informaros de que la revista
trimestral del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de
Cuenca, Ars Curandi, retoma su publicación con el
número correspondiente al primer trimestre de
2025. En esta edición destacamos:

La toma de posesión de la nueva Junta
Directiva del Colegio de Médicos de Cuenca.
La conmemoración del 12 de marzo, Día
Europeo contra la Violencia hacia el Personal
Sanitario.
El reconocimiento al conquense Miguel Pozuelo
Montero, quien ha obtenido el 12º puesto en el
examen MIR.

Además, os recordamos que podéis consultar
tanto esta edición como anteriores a través de
nuestra Revista Digital Trimestral. También os
animamos a seguir informados mediante nuestro
Boletín Semanal, disponible en nuestra página web.

📎  Accede a la revista y boletines aquí: [REVISTA
DIGITAL]

Agradecemos vuestra atención y participación
activa en la vida colegial.
Ilustre Colegio de Médicos de Cuenca

969 21 23 33 comcuenca.org prensa@comcuenca.org

Acceso

https://heyzine.com/flip-book/d616271a29.html
https://heyzine.com/flip-book/d616271a29.html


https://cuenca.gescol.org/app/inicio/index.aspx‌

Os informamos que el certificado de las cuotas abonadas para la declaración de laOs informamos que el certificado de las cuotas abonadas para la declaración de la
Renta está disponible en la Renta está disponible en la ‌‌ventanilla únicaventanilla única‌‌ de nuestra página web: de nuestra página web:
‌‌https://comcuenca.org/https://comcuenca.org/‌‌

CERTIFICADO DE CUOTAS ABONADAS PARA
LA DECLARACIÓN DE LA RENTA‌

https://cuenca.gescol.org/app/inicio/index.aspx
https://cuenca.gescol.org/app/inicio/index.aspx
https://comcuenca.org/


El Colegio de Médicos de Cuenca celebra la Festividad de su Patrona con premios a laEl Colegio de Médicos de Cuenca celebra la Festividad de su Patrona con premios a la
ciencia, el arte y la educaciónciencia, el arte y la educación‌‌

  ‌‌El Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Cuenca conmemora un año más la Festividad de suEl Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Cuenca conmemora un año más la Festividad de su
Patrona, una cita tradicional cargada de significado institucional y que reconoce el talento, elPatrona, una cita tradicional cargada de significado institucional y que reconoce el talento, el
compromiso y la creatividad.compromiso y la creatividad.‌‌

XXII Edición del Premio de Investigación Biomédica “Alfonso MerchanteXXII Edición del Premio de Investigación Biomédica “Alfonso Merchante
Iglesias”Iglesias”‌‌
Como parte del programa de celebraciones, se abre la convocatoria de la XXII Edición delComo parte del programa de celebraciones, se abre la convocatoria de la XXII Edición del
Premio de Investigación Biomédica “Alfonso Merchante Iglesias”, que busca fomentar yPremio de Investigación Biomédica “Alfonso Merchante Iglesias”, que busca fomentar y
visibilizar la labor investigadora en el ámbito médico y científico.visibilizar la labor investigadora en el ámbito médico y científico.‌‌  ‌‌

Premios de las Artes – Modalidades: Pintura, Obra Gráfica, Fotografía y RelatoPremios de las Artes – Modalidades: Pintura, Obra Gráfica, Fotografía y Relato‌‌
Conscientes de la importancia del arte como vía de expresión y enriquecimiento personal, elConscientes de la importancia del arte como vía de expresión y enriquecimiento personal, el
Colegio impulsa nuevamente los Premios de las Artes, con varias modalidades abiertas a laColegio impulsa nuevamente los Premios de las Artes, con varias modalidades abiertas a la
participación:participación:‌‌

Pintura y obra gráficaPintura y obra gráfica‌‌
FotografíaFotografía‌‌
RelatoRelato‌‌

Estas iniciativas tienen como objetivo fomentar la sensibilidad artística entre los colegiadosEstas iniciativas tienen como objetivo fomentar la sensibilidad artística entre los colegiados
y sus familias, destacando el papel del arte en la salud y el bienestar.y sus familias, destacando el papel del arte en la salud y el bienestar.‌‌

XIII Convocatoria de los Premios de EstudiosXIII Convocatoria de los Premios de Estudios‌‌
Asimismo, se anuncia la XIII Convocatoria de los Premios de Estudios del Colegio deAsimismo, se anuncia la XIII Convocatoria de los Premios de Estudios del Colegio de
Médicos de Cuenca, dirigidos a hijos e hijas de médicos colegiados en esta institución. ConMédicos de Cuenca, dirigidos a hijos e hijas de médicos colegiados en esta institución. Con
estos premios, el Colegio reafirma su apoyo a la formación académica y reconoce elestos premios, el Colegio reafirma su apoyo a la formación académica y reconoce el
esfuerzo y los logros educativos de las nuevas generaciones.esfuerzo y los logros educativos de las nuevas generaciones.‌‌

FESTIVIDAD PATRONA
COLEGIAL 2025‌

FESTIVIDAD PATRONA
COLEGIAL 2025‌



PRENSA ESPECIALIZADA‌Avance significativo en vacunas personalizadasAvance significativo en vacunas personalizadas
contra el cáncer de vejigacontra el cáncer de vejiga‌‌

Investigad‌ores‌ norteamericanos han logrado dar un
paso importante en el terreno de las vacunas
individualizadas, en este caso enfocadas al cáncer
de vejiga.‌

Enlace:‌ ‌
IM Médico‌

IM Médico‌
Especialistas recomiendan el ejercicio y laEspecialistas recomiendan el ejercicio y la
actividad física como pilares fundamentales en elactividad física como pilares fundamentales en el
tratamiento de la lumbalgiatratamiento de la lumbalgia‌‌

Durante una ponencia en el 51º Congreso Nacional
de la SER, el Dr. Julio Sánchez ha advertido sobre el
aumento del dolor lumbar con motivo, entre otras
cuestiones, al incremento de la esperanza de vida, el
sedentarismo y la obesidad.‌

IM Médico‌

Comienza el reparto de más de 9.000 plazas deComienza el reparto de más de 9.000 plazas de
formación para futuros especialistas médicosformación para futuros especialistas médicos‌‌

El proceso de asignación, presencial o telemática,
para la categoría de Medicina se llevará a cabo
desde este lunes hasta el próximo 28 de mayo‌

Enlace:‌
I‌M Médico

Enlace:‌
IM Médico‌

La vacuna española MTBVAC aspira a superar enLa vacuna española MTBVAC aspira a superar en
eficacia a la BCG en recién nacidoseficacia a la BCG en recién nacidos

El Ministerio de Sanidad ha celebrado una jornada
sobre los avances de la vacuna MTBVAC,
desarrollada en España, que busca mejorar un 50%
la eficacia de la actual BCG en recién nacidos. El
ensayo clínico, en fase 3, ya ha vacunado a más de
3.900 bebés en África.‌

Enlace:‌
IM Médico

IM Médico‌

IM Médico‌
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ACTUALIDAD‌"Casi 1 de cada 2 españoles tiene síntomas de"Casi 1 de cada 2 españoles tiene síntomas de
insomnio"insomnio"‌‌

Hoy han presentad‌o la primera guía educativa que
organiza los hábitos diarios y nocturnos a seguir para
lograr un sueño de calidad, "la pirámide del sueño",
organizada en cuatro niveles.‌

Enlace:‌ ‌
IM Médico‌

IM Médico‌

Un ensayo clínico demuestra que denosumabUn ensayo clínico demuestra que denosumab
podría potenciar la respuesta inmunepodría potenciar la respuesta inmune
antitumoralantitumoral‌‌

Así lo han recogido los resultados del ensayo clínico
D-BIOMARK promovido por el ICO.‌

IM Médico‌

La biopsia líquida avanza en la gestión delLa biopsia líquida avanza en la gestión del
melanoma uvealmelanoma uveal‌‌

Un estudio exploratorio revela el potencial del
humor vítreo en la detección de ciertos rasgos
genómicos asociados al tumor.‌

Enlace:‌
I‌M Médico

Enlace:‌
IM Médico‌

Investigan una técnica avanzada y no invasivaInvestigan una técnica avanzada y no invasiva
para la detección de recaídas en pacientes conpara la detección de recaídas en pacientes con
cáncer de colon operadocáncer de colon operado

El estudio, liderado por investigadores del Instituto
de Investigación Sanitaria INCLIVA, del Hospital
Clínico Universitario de València, ha revelado que el
hecho de que las células tumorales escapen, en la
fase inicial, de la regulación del sistema inmunitario
podría ser una de las principales causas de recaída
en estos pacientes, lo que abre una nueva puerta a
la inmunoterapia en fases tempranas del cáncer de
colon.‌

Enlace:‌
IM Médico

IM Médico‌

IM Médico‌
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ACTUALIDAD‌Sanidad refuerza la cartera común del SNS conSanidad refuerza la cartera común del SNS con
nuevos cribados neonatales y mejoras ennuevos cribados neonatales y mejoras en
ortoprótesis y cáncer de cervixortoprótesis y cáncer de cervix‌‌

El Boletín Oficial del Estado (BOE) ha publicado este
martes la incorporación a la cartera de servicios
comunes del Sistema Nacional de Salud (SNS) de un
nuevo programa de cribado neonatal para la
enfermedad endocrino-metabólica tirosinemia tipo I‌

Enlace:‌
Médicos y Pacientes‌

Médicos y Pacientes‌

PAS Atrofia Muscular EspinalPAS Atrofia Muscular Espinal‌‌ FORMACIÓN‌
FECHA de INICIO: ‌07 de Abril de 2025. (estará
abierto hasta el 07 de Abril de 2026)‌
La atrofia muscular espinal, enfermedad
neuromuscular, rara y muy desconocida hasta
hace no mucho tiempo, tanto a nivel de la
población general, como en muchos casos en el
entorno médico, se ha convertido en una
enfermedad cuya puesta al día es crucial (1, 2).‌

Recurso: OMC‌Enlace:‌
OMC‌ ‌

Son ya 10 las especialidades que han agotado toda su
oferta de plazas de formación sanitaria especializada
y otras 37 que cuentan con puestos disponibles‌

Traumatología, anestesiología y urologíaTraumatología, anestesiología y urología
agotan sus plazas en el arranque de laagotan sus plazas en el arranque de la
segunda semana de adjudicación MIRsegunda semana de adjudicación MIR

WegovyWegovy® ® reduce en un 37% el riesgo de sufrirreduce en un 37% el riesgo de sufrir
MACE en adultos con sobrepeso, obesidad oMACE en adultos con sobrepeso, obesidad o
ECV en los tres primeros meses deECV en los tres primeros meses de
tratamientotratamiento

Enlace:‌
IM Médico‌

I Sanidad‌

Enlace:‌
I Sanidad‌

Así lo han anunciado desde Novo Nordisk en el marco
del 32º Congreso Europeo de Obesidad.‌  ‌Los
resultados se han obtenido del ensayo aleatorizado,
doble ciego, de grupos paralelos y controlado con
placebo SELECT‌

I Sanidad‌

https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-omc-se-suma-a-la-campana-menos-cuento-mas-ciencia-de-atresmedia/
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-omc-se-suma-a-la-campana-menos-cuento-mas-ciencia-de-atresmedia/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-omc-se-suma-a-la-campana-menos-cuento-mas-ciencia-de-atresmedia/


PAS MIASTENIA GRAVIS.PAS MIASTENIA GRAVIS.‌‌

FECHA de INICIO:‌ 15 de Noviembre de 2024.
(estará abierto hasta el 15 de Noviembre de 2025)‌
La miastenia gravis es una enfermedad
autoinmune rara que presenta una gran
variabilidad desde el punto de vista clínico en
función de los grupos musculares implicados y de
la gravedad.‌

Enlace‌:‌
OMC‌ Recurso digital: OMC‌

Enlace:‌
OMC‌ ‌

FECHA de INICIO:‌ 03 de Febrero de 2025.
(estará abierto hasta el 03 de Febrero de 2026)‌
Las vacunas se han relacionado habitualmente
con la edad infantil. Aunque se han usado de
forma habitual en la edad adulta, la creación de un
calendario vacunal a lo largo de la vida es
relativamente reciente.‌

PAS, VACUNACIÓN EN GRUPOS DE RIESGO.PAS, VACUNACIÓN EN GRUPOS DE RIESGO.‌‌

Recurso: OMC‌

FORMACIÓN‌

Actualización en el tratamientoActualización en el tratamiento
del dolor (COM Zaragoza)del dolor (COM Zaragoza)‌‌

Enlace‌:‌
OMC‌

Principios Teóricos de EcografíaPrincipios Teóricos de Ecografía
Clínica en UrgenciasClínica en Urgencias‌‌  ‌‌
(COM Teruel)(COM Teruel)‌‌

Enlace:‌
OMC‌

Electrocardiografía avanzadaElectrocardiografía avanzada
(COM Tenerife)(COM Tenerife)‌‌

Enlace:‌
OMC‌

Ecografía musculoesquelética eEcografía musculoesquelética e
infiltración ecoguiada: iniciacióninfiltración ecoguiada: iniciación
en rodilla (COM Cádiz)en rodilla (COM Cádiz)‌‌

Enlace:‌
OMC‌

https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/actualizacion-en-el-tratamiento-del-dolor-curso-line-0
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/principios-teoricos-de-ecografia-clinica-en-urgencias
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/curso-de-electrocardiografia-avanzada-3
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/curso-de-electrocardiografia-avanzada-3
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/ecografia-musculoesqueletica-e-infiltracion-ecoguiada-iniciacion-en-rodilla
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/ecografia-musculoesqueletica-e-infiltracion-ecoguiada-iniciacion-en-rodilla


El trauma a la luz del enfoqueEl trauma a la luz del enfoque
modular transformacional (COMmodular transformacional (COM
Madrid)Madrid)‌‌

Comunicación en situaciones deComunicación en situaciones de
enfermedad avanzada. Atención alenfermedad avanzada. Atención al
duelo (COM Murcia)duelo (COM Murcia)‌‌

Enlace:‌
OMC‌

Enlace:‌
OMC‌

Presentación trabajos científicosPresentación trabajos científicos
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Enlace:‌
OMC‌

Radiología básica: tórax, abdomen yRadiología básica: tórax, abdomen y
esqueleto(COM Las Palmas)esqueleto(COM Las Palmas)‌‌

Enlace‌:‌
OMC‌Soporte Vital Avanzado en adultosSoporte Vital Avanzado en adultos

(COM Murcia)(COM Murcia)‌‌

Enlace:‌
OMC‌

CURSOS COLEGIO DE MÉDICOS DE CUENCA

CAMPAÑA NÓMINA GLOBALCAJA‌

https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/2o-ciclo-de-conferencias-fapympe-icomem-el-trauma-la-luz-del-enfoque-modular
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/2o-ciclo-de-conferencias-fapympe-icomem-el-trauma-la-luz-del-enfoque-modular
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202513-comunicacion-en-situaciones-de-enfermedad-avanzada-atencion-al-duelo
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202513-comunicacion-en-situaciones-de-enfermedad-avanzada-atencion-al-duelo
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/radiologia-basica-torax-abdomen-y-esqueleto
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202516-soporte-vital-avanzado-en-adultos


PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL AL MÉDICO ‌ENFERMO‌ ‌

Objetivos
- Ayudar al mayor número posible de médicos enfermos.

- Asegurar que los médicos enfermos reciban la asistencia especializada necesaria.
- Favorecer su rehabilitación como profesionales.

- Garantizar que la práctica de la medicina se haga en las mejores condiciones posibles para la salud de los
ciudadanos.

¿Cómo acceder al Programa PAIME?
Para contactar con la persona responsable del programa en Castilla-La Mancha marca el teléfono 651 555 206

Si deseas saber más sobre el Programa de Atención Integral al Médico Enfermo, sigue este enlace.

¿Cómo y por qué nace el Programa de Atención al Médico Enfermo (PAIME)?
El 1 de abril de 2004 se firma un convenio de colaboración entre la Consejería de Sanidad de la Junta de

Comunidades de Castilla-La Mancha y el Servicio Castellano Manchego de Salud (SESCAM) con el Consejo
Autonómico de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha, para el desarrollo de un Programa de Atención al

Médico Enfermo en ejercicio en Castilla-La Mancha.
 

Pueden beneficiarse del programa los médicos que presenten trastornos de conducta por problemas psíquicos
y/o conductas adictivas, que los pueden incapacitar temporalmente para el correcto ejercicio de su práctica

profesional. Teniendo en cuenta las características propias del ejercicio de la profesión médica, estos médicos
enfermos requieren una atención médica especializada y bajo condiciones de absoluta confidencialidad, para

permitir la detección de casos y la instauración de una asistencia integral con tratamientos farmacológicos,
psicoterapéuticos y rehabilitadores específicos, garantizando el proceso de atención a los problemas de salud

así como su inserción laboral en las mejores condiciones cuando el mismo fuera posible y promoviendo,
asimismo, mediante el seguimiento específico, que de su ejercicio profesional no se deriven situaciones que

pongan en peligro la salud de la población.
 

El PAIME está orientado a la asistencia sanitaria de calidad así como a la recuperación de estos médicos para
que puedan volver a ejercer la medicina en óptimas condiciones para con sus pacientes.

https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/catalogo-de-prestaciones/prevencion-promocion-y-proteccion-de-la-salud
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SPANDOC JOURNEY‌

CATÁLOGO‌  ‌DE‌  ‌PRESTACIONES FPSOMC‌ ‌A.M.A‌

Página Web‌

https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/prestaciones/catalogo-de-prestaciones/prestaciones
https://spandoc.com/producto/spandoc-journey/
https://www.amaseguros.com/

