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ACTUALIDAD

0 Nuestro presidente el DR. Carlos Molina presente en el Foro de
Profesiones Sanitarias. _ g— '

El presidente de la Organizacion Médica Colegial,
Tomas Cobo, abrira este nuevo ciclo con una vision
transversal y analitica del papel de la profesion
médica en Espana, asi como sus necesidades,
situacion actual y retos para el futuro. Previa a la
entrevista con el presidente de los colegios de
médicos de toda Espana.

la salud mental de los médi

La Asociacion Médica Mundial (AMM) ha aprobado ese fin
de semana durante su asamblea general celebrada en
Oporto, una resolucion a propuesta de la Organizacion
Médica Colegial de Espana (OMC) sobre la salud mental
de la profesion médica en la que reclama politicas
efectivas para cuidar de la salud mental de los médicos en
todo el mundo.

€@ Unete a nuestro canal oficial de Whatsapp

El Colegio pone en marcha su canal oficial de WhatsApp, un nuevo
espacio donde los colegiados podran recibir noticias, avisos y
comunicados publicos de forma rapida y directa.

iUnete y mantente siempre informado!



https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-asociacion-medica-mundial-reclama-politicas-efectivas-para-cuidar-de-la-salud-mental-de-los-medicos/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-asociacion-medica-mundial-reclama-politicas-efectivas-para-cuidar-de-la-salud-mental-de-los-medicos/

?‘é OM COMUNICADO

La prescripcion y administracion de acido hialurénico son competencia exclusiva de
médicos y odontdélogos

El llustre Colegio Oficial de Médicos de Cuenca recuerda a la ciudadania y a los
profesionales del ambito sanitario que la prescripcion y administraciéon de productos con
acido hialurénico son actos médicos cuya practica corresponde exclusivamente a médicos y
odontologos legalmente habilitados.

La reciente sentencia del Juzgado de lo Penal n°30 de Madrid NO establece, en ningun
caso, que profesionales de enfermeria puedan prescribir y administrar acido hialurénico, ni
que cuenten con esa competencia entre sus atribuciones profesionales.

El dcido hialurénico es una sustancia ampliamente utilizada en tratamientos estéticos, tanto
faciales como corporales, sin embargo, al tratarse de un producto inyectable que actua en
tejidos vivos, su uso requiere de un diagndstico previo, un conocimiento profundo de la
anatomia y la fisiologia humana, asi como de la capacidad para prevenir y tratar posibles
complicaciones.

El Colegio de Médicos de Cuenca subraya que la aplicacion de este tipo de productos
por parte de personas no facultadas —como esteticistas o técnicos sin titulacién médica
o dental— supone un grave riesgo para la salud de los pacientes, pudiendo ocasionar
infecciones, necrosis tisular, obstruccion vascular, reacciones alérgicas u otras consecuencias
irreversibles.

Asimismo, la entidad colegial recuerda que la legislacion vigente en materia sanitaria prohibe
la realizacion de actos médicos por personal no autorizado, y que tanto los centros como los
profesionales que incurran en esta practica pueden enfrentarse a sanciones administrativas
y penales.

“Nuestro objetivo es proteger la salud y la seguridad de los pacientes. El acido hialuronico no
es un simple tratamiento estético, sino un procedimiento médico que debe realizarse con
todas las garantias clinicas y legales” destaco el presidente del Colegio de Médicos de
Cuenca.



https://www.cgcom.es/noticias/medicos-y-dentistas-aclaran-la-reciente-sentencia-del-juzgado-de-lo-penal-no-30-de-madrid
https://www.cgcom.es/noticias/medicos-y-dentistas-aclaran-la-reciente-sentencia-del-juzgado-de-lo-penal-no-30-de-madrid
https://www.cgcom.es/noticias/medicos-y-dentistas-aclaran-la-reciente-sentencia-del-juzgado-de-lo-penal-no-30-de-madrid

ACTUALIDAD
ORDEM WMA General A
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Porto | Portugal

Médica Mundial (AMM)_el cuidado de la salud
mental de los médicos

Con motivo del Dia de la Salud Mental, que se
celebra hoy, la Organizacion Médica Colegial de
Espafa presenta en el marco de la Asamblea
general de la Asociacion Médica Mundial (AMM)

Casi 11 000 médicos eligen a los profesionales
sanitarios lideres en 16 especialidades médicas
en Espana

Dr. Rodriguez: “La mayor parte de las agresiones ni
se comunican ni se denuncian y los datos de los
que hoy se dispone son la punta del iceberg” El Dr.
José M2 Rodriguez, secretario general de la
Organizacion Meédica Colegial (OMC), ha
participado este viernes, 10 de octubre

El Dr. José M.2 Rodriguez, secretario general
de la Organizacion Médica Colegial (OMC), ha
participado este viernes, 10 de octubre

El 24 por ciento de los médicos y enfermeras
espanolas afirma tener sintomas compatibles con
depresion y el mismo porcentaje de profesionales
refiere sintomas de ansiedad

Mas de 1200 pacientes renales
hiperinmunizados han recibido un trasplante
en los 10 ainos gracias ala ONT

El trasplante constituye el mejor tratamiento
sustitutivo de la funcion renal. En comparacion con
la didlisis, ofrece mayores tasas de supervivencia y
una mejor calidad de vida para las personas con
enfermedad renal crénica. Segun datos de la
Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT), en
2024 se realizaron 4047 trasplantes de rindn en
Espafa. A 31 de diciembre, 4359 continuaban
activos en lista de espera.
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INVESTIGACION

Dr. Miguel Perales: «Tiene mucho sentido intentar
combinar el beneficio del CAR-T dentro del
trasplante y ver si bajamos las recaidas»

Especialistas y pacientes alertan de que el cancer de
mama en hombres sigue infradiagnosticado y
reclaman mas  concienciacion  para  lograr
detecciones tempranas y mejorar la supervivencia

HM Cinac y Fundacion Mapfre abren una nueva
etapa en la lucha contra el parkinson con terapias
génicas y ultrasonidos de precision

Los avances en ultrasonidos focales y terapia génica
del HM Cinac abren la puerta a tratamientos
capaces de maodificar la evolucién del parkinson en
fases tempranas

Mas y mejor formacion, investigacion, atraccion
de talento, responsabilidad social y presencia
institucional: Semergen presenta su nuevo plan
estratégico

La sociedad cientifica celebra una mesa
precongresual que dedica a una estrategia que
abarca el periodo 2024-2028 y que se ha disefiado
para mantenerla como “referente” en la atencion
primaria, y con un ojo puesto fuera de Espafna

Nuevo giro cientifico en la comprension del
sistema inmunitario humano

Un mecanismo, hasta ahora desconocido, en el
interior del sistema inmunologico explica como
algunas células NK solo estan temporalmente unidas
al tejido antes de moverse por el resto del
organismo, lo que demuestra que dicho sistema es
mas dinamico de lo que se pensaba.



https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=VzDWLAEuIz8&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.immedicohospitalario.es%2F
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OFERTAS DE TRABAJO
MACROSAD SENIOR SCA

Nos encontramos en busqueda de MEDICO/A para Residencia de Mayores en Priego,
Cuenca.

Se ofrece:
o Contrato indefinido.
e Jornada de 6h semanales en horario flexible a convenir
¢ Incorporacion inmediata.
¢ Salario por convenio.
Requisitos minimos
¢ Titulacion universitaria en Medicina. En caso de ser una titulacion extranjera, debe estar
homologada (no valido en tramites de homologacion).
¢ Colegiacion vigente.
e Seguro de RC vigente.
e Experiencia previa en puesto similar.
Macrosad, cooperativa comprometida con la igualdad entre hombres y mujeres.

Aviso: El Colegio de Médicos solo difunde esta oferta y no asume responsabilidad alguna por
la relacion laboral ni por los acuerdos entre empleador y trabajador.

EFEMERIDES

26 DE OCTUBRE
DIA NACIONAL
DEL DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

27 DE OCTUBRE

16 DE OCTUBRE
DiA MUNDIAL
DE LA ALIMENTACION

16 DE OCTUBRE
K==F DIAINTERNACIONAL DIA MUNDIAL
€= DE LA ANESTESIA DE LA TERAPIA DCUPACIONAL

%
16 DE OCTUBRE i 4 i 29 DE OCTUBRE

DIA EUROPEQ DE LA REANIMACION DIA MUNDIAL
CARDIOPULMONAR DEL ICTUS

16 DE OCTUBRE 79 DE OCTUBRE
iﬂ DIA MUNDIAL
DE LA PARADA CARDIACA

DiA MUNDIAL DE LA PSORIASIS
Y DE LA ARTRITIS PSORIASICA
17 DE OCTUBRE
g DiA MUNDIAL
CONTRA EL DOLOR



INVESTIGACION

El 51% de los espainoles sigue viendo la salud mental
como una debilidad

La salud mental se ha consolidado como un tema
clave en el debate social y sanitario, pero todavia
arrastra prejuicios y estigmas que dificultan pedir
ayuda profesional.

Premio Nobel de Medicina 2025 para Brankoy,
Ramstell y Sakaguchi, por sus descubrimientos

sobre la tolerancia inmune periférica
THE NOBEL PRIZE

IN PHYSIOLOGY OR MEDICINE 2025
Sus hallazgos en las Ultimas tres décadas han

permitido entender el mecanismo que impide que el
sistema inmunitario ataque los propios tejidos del
cuerpo

La OMS alerta que los nuevos tratamientos y
diagnésticos son insuficientes ante la resistencia
antimicrobiana

Dos informes del organismo advierten de la escasez
de tratamientos innovadores y brechas criticas en
diagndstico, especialmente en los paises con menos
recursos

Los lll Premios Liderazgo Sanitario «distinguen»

innovacién en Espana

La iniciativa del Observatorio de Salud y Estudio de
Comunicacion reconoce la excelencia de 16
medicos, cuatro hospitales y ocho proyectos
autonomicos. La lll edicion de los Premios Liderazgo
Sanitario del Observatorio de Salud (OdS) y Estudio
de Comunicacion ha reconocido este jueves la
gestion de ocho proyectos sanitarios de
comunidades autonomas, cuatro hospitales y 16
médicos como los «mejores» en su ambito en
Espana.
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FORMACION

Electrocardiografia basica y avanzada. (Com Teruel)

Se trata de un curso dirigido a MEDICOS de Atencién Primaria y Urgencias, quienes desempefian
un papel crucial en la atencion de pacientes con afecciones cardiovasculares.
Su duracion es de 20h. y el Curso estara disponible desde el 1 de mayo de 2025 al 31 de diciembre

Enlace:
COMTERUEL

Soporte vital intermedio pediatrico (COM Murcia)

El curso tiene como objetivo principal dotar a los participantes de los conocimientos y
habilidades técnicas necesarias para llevar a cabo maniobras de reanimacion cardiopulmonar en
ninos y lactantes. A través de una metodologia combinada, se busca que los asistentes

adquieran competencias tanto tedricas como practicas en el manejo del paciente pediatrico en
situacion critica.

Enlace:
oMC

Manejo via aérea dificil para urgencias (COM Las Palmas)

El Colegio organiza el curso de Manejo de la via aérea dificil para urgencias con el objetivo de
desarrollar la habilidad de evaluar y predecir la dificultad de la via aérea en pacientes mediante el
uso de herramientas y escalas estandarizadas, para planificar estrategias adecuadas de manejo.

Enlace:

omMC

Manejo Integral de la Via Aérea en Pediatria y Neonatologia (COM Cadiz)

El Colegio organiza el curso de Manejo de la via aérea dificil para urgencias con el objetivo de
desarrollar la habilidad de evaluar y predecir la dificultad de la via aérea en pacientes mediante el
uso de herramientas y escalas estandarizadas, para planificar estrategias adecuadas de manejo.

Enlace:
omcC

Vendajes funcionales y férulas (COM Las Palmas)

El Colegio organiza durante el segundo semestre de 2025 el curso de vendajes funcionales y
férulas con el objetivo de reconocer lesiones osteomusculares que precisen inmovilizacion asi
como distinguir qué lesion pueden beneficiarse de un vendaje funcional. Este curso, de
modalidad exclusivamente presencial, se celebra en la sede colegial.

Enlace:
OoMC


https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202506-soporte-vital-intermedio-pediatrico
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Abordaje sobre Cadaver de procedimientos invasivos en situaciones de Emergencia (COM
Cadiz)

La importancia del dato en Medicina (COM Baleares)

IA en la Sanidad de las Islas Baleares: presente y futuro (COM Baleares)

SUTURAS Y QUEMADURAS

XVI Curso de Actualizacion en el Diagnéstico y Tratamiento del Cancer de Mama (COM
Madrid)

Soporte Vital Avanzado Pediatrico (COM Las Palmas)

2025/24 - COMO BUSCAR EVIDENCIAS CIENTIFICAS PARA LA PRACTICA CLINICA

Bioestadistica sin formulas (COM Baleares)

Analisis e Interpretacion del Electrocardiograma Pediatrico (COM Cadiz)

Inteligencia Artificial practica y aplicada al dia a dia del médico (COM Madrid)

Actuacion inicial en la emergencia pediatrica mediante simulacion clinica, 22 edicion (COM
Murcia)

Inteligencia Artificial, éamiga o enemigo del médico? (COM A Coruia)

Curso de interpretacion de la radiografia de térax (COM Tenerife)

Utilizacion de la ventilacion no invasiva en la insuficiencia respiratoria aguda (COM Murcia)

Kit digital

Spandoc Journey

Pautas de Actuacion y Seguimiento (PAS)
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https://www.ffomc.org/PAS

PROMOCIONES Y COLABORACIONES

¢ Estas acogido al MEL?

Alternativa al RETA de Mutual Médica

¢Qué implica esta ?

Si estas acogido al MEL, como alternativa al RETA, también
estds sujeto a este sistema. Por ello, debes regularizar tu
cuota cada afio, en base a tus ingresos reales.

Mantener la validez de
tu cobertura del MEL

Y, en caso de aumentar la

Cumplir con la
normativa vigente

Aplicar correctamente

las ventajas fiscales cuota, meg:rar tu
vinculadas a tus seguros plan de ju

ilacion

Te animamos a que revises tu situacion y
regularices tu cuota cuanto antes, sl ain no lo has hecho.

s . Puedes hacer la actualizacion
m Hutuaimedica facilmente desde tu Area Mutualista

El presioente ol LOoegQIio UTICIal Qe Meqaicos ae
Cuenca; D. Carlos Molina ¥ & Director de la
Fundacién Antonle Pérez D. Jesus Carrascosa
firman un convenio de colaboracién.

El Cedegio de Médicos ha firmado un conven H
colaboracion con Bl Patrod e la Fund n
Antonio Pérez, como Protector de la Fundacion,
Cuyo ohjetive €5 pr

relacionadas con la masion de la Fun

L

contribuir al mantenimientc de las cbras en sus ’

musees, sin dnime de lucro. {u n dﬂ clon a “TD nio pere 7]
Ambas Instituciones vienen colaborando desde
hace unos afics con la exposicion de obras
propias de los fondos de la Fundacidn, en la Sede

SEGURIDAD Y TRANQUILIDAD CON
NUESTRO SEGURO DE ACCIDENTES

La Mutua de los Profesionales Sanitarios...y sus familiares.

Pagina Web

Tepdeiin

MutualMedica

N\VESTIGACI
MUTUAL MEDICA

S00€ brutos
300€ brutos

Como conseguirios:
- Domicilia tu ndmina y mantenla durante 24 meses,
Conl
s

a una tarjeta de débito o crédito de Globalcaja v
al menos 9 wites por trimastre.

- Elige una de estas opciones:
= Do
= O activa Bizum en Globalcaja.

lia al menos el pago de & recibos al trimestre

¥ si no eres cliente de Globalcaja,

te lo ponemos muy ficil:

« Mgjoramos tus préstamos.
MiejorarTios las condiciores de fos
PR EEITION Bl CONSUITH e tEngEs &n tu
Bolusl banoo o caja.

« T ayudamos a camblarte de banca.

OFERTA FERSOMALIZADS
COLEOID OFICIAL DE MEDICC

Crivc i oDl apa 1008
O EAN OB s
Gy bl - e

¥ Globalcaja

——in e
o T T



https://ef6dc0f3f0b64a2781db6f0516839313.marketingusercontent.com/m/view/djbMWP2zxXehm26F6rg97bOTVhJudKVWxsBQq5MJlGUx#msdynttrid=tCroLjR0phyDCyMnTw7zfmQIutwn0Yygz26Fizvd0wU
https://mutualistas.mutualmedica.com/am/es/area-mutualista
https://www.amaseguros.com/

Atencion social Asistenciales Dependencia - Discapacidad
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Conciliacion de la Vida Personal, Prevencion, Promocion y Proteccion en el Ejercicio
Familiar y Profesional Proteccion de la Salud del Médico Profesional
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PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO

Objetivos
- Ayudar al mayor nimero posible de médicos enfermos.
- Asegurar que los médicos enfermos reciban la asistencia especializada necesaria.
- Favorecer su rehabilitacion como profesionales.
- Garantizar que la practica de la medicina se haga en las mejores condiciones posibles para la salud de los
ciudadanos.
¢Coémo acceder al Programa PAIME?
Para contactar con la persona responsable del programa en Castilla-La Mancha marca el teléfono 651555 206
Si deseas saber mas sobre el Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo, sigue este enlace.

¢Coémo y por qué nace el Programa de Atencién al Médico Enfermo (PAIME)?

El1de abril de 2004 se firma un convenio de colaboracién entre la Consejeria de Sanidad de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha y el Servicio Castellano Manchego de Salud (SESCAM) con el Consejo
Autonomico de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha, para el desarrollo de un Programa de Atencion al
Médico Enfermo en ejercicio en Castilla-La Mancha.

Pueden beneficiarse del programa los médicos que presenten trastornos de conducta por problemas psiquicos
y/0 conductas adictivas, que los pueden incapacitar temporalmente para el correcto ejercicio de su practica
profesional. Teniendo en cuenta las caracteristicas propias del ejercicio de la profesion médica, estos médicos
enfermos requieren una atencién médica especializada y bajo condiciones de absoluta confidencialidad, para
permitir la deteccion de casos y la instauracion de una asistencia integral con tratamientos farmacologicos,
psicoterapéuticos y rehabilitadores especificos, garantizando el proceso de atencion a los problemas de salud
asi como su insercion laboral en las mejores condiciones cuando el mismo fuera posible y promoviendo,
asimismo, mediante el sequimiento especifico, que de su ejercicio profesional no se deriven situaciones que
pongan en peligro la salud de la poblacion.

El PAIME esta orientado a la asistencia sanitaria de calidad asi como a la recuperacion de estos médicos para
que puedan volver a ejercer la medicina en éptimas condiciones para con sus pacientes.

Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo

651555 206 - CONFIDENCIAL

S v‘. \
sescam -
Servicls g Salud o4 Castits-La Mascha \ ’; f

Cofinanciado por el Sistema de Salud de Castilla-La
Mancha (SESCAM)

& '% / :. \ casulhijnanma

Consejo Autonomico de Colegios de Médicos de
Castilla-La Mancha



https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/catalogo-de-prestaciones/prevencion-promocion-y-proteccion-de-la-salud

