
La Asociación Médica Mundial (AMM) ha aprobado ese fin
de semana durante su asamblea general celebrada en
Oporto, una resolución a propuesta de la Organización
Médica Colegial de España (OMC) sobre la salud mental
de la profesión médica en la que reclama políticas
efectivas para cuidar de la salud mental de los médicos en
todo el mundo.

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE CUENCA‌

DOSSIER DE PRENSA‌
D E L  1 1  A L  1 7  D E  O C T U B R E

La Asociación Médica Mundial reclama políticas efectivas para cuidar de
la salud mental de los médicos‌
La Asociación Médica Mundial reclama políticas efectivas para cuidar de
la salud mental de los médicos‌

ACTUALIDAD‌

Únete a nuestro canal oficial de WhatsappÚnete a nuestro canal oficial de Whatsapp

El Colegio pone en marcha su canal oficial de WhatsApp, un nuevo
espacio donde los colegiados podrán recibir noticias, avisos y
comunicados públicos de forma rápida y directa.
 👉 ¡Únete y mantente siempre informado!

Nuestro presidente el DR. Carlos Molina presente en el Foro de
Profesiones Sanitarias.
Nuestro presidente el DR. Carlos Molina presente en el Foro de
Profesiones Sanitarias.

El presidente de la Organización Médica Colegial,
Tomás Cobo, abrirá este nuevo ciclo con una visión
transversal y analítica del papel de la profesión
médica en España, así como sus necesidades,
situación actual y retos para el futuro. Previa a la
entrevista con el presidente de los colegios de
médicos de toda España.

https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-asociacion-medica-mundial-reclama-politicas-efectivas-para-cuidar-de-la-salud-mental-de-los-medicos/
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El Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Cuenca recuerda a la ciudadanía y a los
profesionales del ámbito sanitario que la prescripción y administración de productos con
ácido hialurónico son actos médicos cuya práctica corresponde exclusivamente a médicos y
odontólogos legalmente habilitados.‌

La reciente sentencia del Juzgado de lo Penal nº30 de Madrid NO establece, en ningún
caso, que profesionales de enfermería puedan prescribir y administrar ácido hialurónico, ni
que cuenten con esa competencia entre sus atribuciones profesionales.‌

El ácido hialurónico es una sustancia ampliamente utilizada en tratamientos estéticos, tanto
faciales como corporales, sin embargo, al tratarse de un producto inyectable que actúa en
tejidos vivos, su uso requiere de un diagnóstico previo, un conocimiento profundo de la
anatomía y la fisiología humana, así como de la capacidad para prevenir y tratar posibles
complicaciones.‌

El Colegio de Médicos de Cuenca subraya que la aplicación de este tipo de productos
por parte de personas no facultadas‌ —como esteticistas o técnicos sin titulación médica
o dental— supone un grave riesgo para la salud de los pacientes, pudiendo ocasionar
infecciones, necrosis tisular, obstrucción vascular, reacciones alérgicas u otras consecuencias
irreversibles.‌

Asimismo, la entidad colegial recuerda que la legislación vigente en materia sanitaria prohíbe
la realización de actos médicos por personal no autorizado, y que tanto los centros como los
profesionales que incurran en esta práctica pueden enfrentarse a sanciones administrativas
y penales.‌

“Nuestro objetivo es proteger la salud y la seguridad de los pacientes. El ácido hialurónico no
es un simple tratamiento estético, sino un procedimiento médico que debe realizarse con
todas las garantías clínicas y legales” destacó el presidente del Colegio de Médicos de
Cuenca.‌

COMUNICADO‌

La prescripción y administración de ácido hialurónico son competencia exclusiva de
médicos y odontólogos‌ ‌
La prescripción y administración de ácido hialurónico son competencia exclusiva de
médicos y odontólogos‌ ‌
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ACTUALIDAD‌

España lidera en el seno de la Asociación
Médica Mundial (AMM) el cuidado de la salud
mental de los médicos‌

España lidera en el seno de la Asociación
Médica Mundial (AMM) el cuidado de la salud
mental de los médicos‌

Con motivo del Día de la Salud Mental, que se
celebra hoy, la Organización Médica Colegial de
España presenta en el marco de la Asamblea
general de la Asociación Médica Mundial (AMM)‌

Casi 11 000 médicos eligen a los profesionales
sanitarios líderes en 16 especialidades médicas
en España‌

Casi 11 000 médicos eligen a los profesionales
sanitarios líderes en 16 especialidades médicas
en España‌

Dr. Rodríguez: “La mayor parte de las agresiones ni
se comunican ni se denuncian y los datos de los
que hoy se dispone son la punta del iceberg” El Dr.
José M.ª Rodríguez, secretario general de la
Organización Médica Colegial (OMC), ha
participado este viernes, 10 de octubre‌

El Dr. José M.ª Rodríguez, s‌ecretario general
de la Organización Médica Colegial (OMC), ha
participado este viernes, 10 de octubre‌

El Dr. José M.ª Rodríguez, s‌ecretario general
de la Organización Médica Colegial (OMC), ha
participado este viernes, 10 de octubre‌

Más de 1200 pacientes renales
‌hiperinmunizados han recibido un trasplante
‌en los 10 años gracias a la ONT

Más de 1200 pacientes renales
hiperinmunizados han recibido un trasplante
en los 10 años gracias a la ONT

El trasplante constituye el mejor tratamiento
sustitutivo de la función renal. En comparación con
la diálisis, ofrece mayores tasas de supervivencia y
una mejor calidad de vida para las personas con
enfermedad renal crónica. Según datos de la
Organización Nacional de Trasplantes (ONT), en
2024 se realizaron 4047 trasplantes de riñón en
España. A 31 de diciembre, 4359 continuaban
activos en lista de espera.‌ ‌

El 24 por ciento de los médicos y enfermeras
españolas afirma tener síntomas compatibles con
depresión y el mismo porcentaje de profesionales
refiere síntomas de ansiedad‌
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INVESTIGACIÓN‌

Dr. Miguel Perales: «Tiene mucho sentido intentar‌
‌combinar el beneficio del CAR-T dentro del‌
‌trasplante y ver si bajamos las recaídas»‌

Dr. Miguel Perales: «Tiene mucho sentido intentar‌
combinar el beneficio del CAR-T dentro del‌
trasplante y ver si bajamos las recaídas»‌

Especialistas y pacientes alertan de que el cáncer de
mama en hombres sigue infradiagnosticado y
reclaman más concienciación para lograr
detecciones tempranas y mejorar la supervivencia‌

HM Cinac y Fundación Mapfre abren una nueva‌
‌etapa en la lucha contra el párkinson con terapias‌
‌génicas y ultrasonidos de precisión‌

HM Cinac y Fundación Mapfre abren una nueva‌
etapa en la lucha contra el párkinson con terapias‌
génicas y ultrasonidos de precisión‌

Los avances en ultrasonidos focales y terapia génica
del HM Cinac abren la puerta a tratamientos
capaces de modificar la evolución del párkinson en
fases tempranas‌

Más y mejor formación, investigación, atracción
de‌ talento, responsabilidad social y presencia
institucional: Semergen presenta su nuevo plan
estratégico‌

Más y mejor formación, investigación, atracción
de‌ talento, responsabilidad social y presencia
institucional: Semergen presenta su nuevo plan
estratégico‌

Nuevo giro científico en la comprensión del
sistema inmunitario humano
Nuevo giro científico en la comprensión del
sistema inmunitario humano

Un mecanismo, hasta ahora desconocido, en el
interior del sistema inmunológico explica cómo
algunas células NK sólo están temporalmente unidas
al tejido antes de moverse por el resto del
organismo, lo que demuestra que dicho sistema es
más dinámico de lo que se pensaba.

La sociedad científica celebra una mesa
precongresual que dedica a una estrategia que
abarca el periodo 2024-2028 y que se ha diseñado
para mantenerla como “referente” en la atención
primaria, y con un ojo puesto fuera de España‌
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OFERTAS DE TRABAJO‌

Nos encontramos en búsqueda de MEDICO/A para Residencia de Mayores en Priego,
Cuenca.‌

Se ofrece:‌
Contrato indefinido.‌
Jornada de 6h semanales en horario flexible a convenir‌
Incorporación inmediata.‌
Salario por convenio.‌

Requisitos mínimos‌
Titulación universitaria en Medicina. En caso de ser una titulación extranjera, debe estar
homologada (no válido en trámites de homologación).‌
Colegiación vigente.‌
Seguro de RC vigente.‌
Experiencia previa en puesto similar.‌

Macrosad, cooperativa comprometida con la igualdad entre hombres y mujeres.‌

MACROSAD SENIOR SCA‌MACROSAD SENIOR SCA‌

Aviso: El Colegio de Médicos solo difunde esta oferta y no asume responsabilidad alguna por
la relación laboral ni por los acuerdos entre empleador y trabajador.‌

EFEMÉRIDES‌



INVESTIGACIÓN‌

El 51% de los españoles sigue viendo la salud mental‌
‌como una debilidad‌
El 51% de los españoles sigue viendo la salud mental‌
como una debilidad‌

La salud mental se ha consolidado como un tema
clave en el debate social y sanitario, pero todavía
arrastra prejuicios y estigmas que dificultan pedir
ayuda profesional.‌ ‌

Premio Nobel de Medicina 2025 para Brankov,‌
‌Ramstell y Sakaguchi, por sus descubrimientos‌
‌sobre la tolerancia inmune periférica‌

Premio Nobel de Medicina 2025 para Brankov,‌
Ramstell y Sakaguchi, por sus descubrimientos‌
sobre la tolerancia inmune periférica‌

Sus hallazgos en las últimas tres décadas han
permitido entender el mecanismo que impide que el
sistema inmunitario ataque los propios tejidos del
cuerpo‌

La OMS alerta‌ que los nuevos tratamientos y
diagnósticos son insuficientes ante la resistencia
antimicrobiana‌

La OMS alerta‌ que los nuevos tratamientos y
diagnósticos son insuficientes ante la resistencia
antimicrobiana‌

Dos informes del organismo advierten de la escasez
de tratamientos innovadores y brechas críticas en
diagnóstico, especialmente en los países con menos
recursos‌

Los III Premios Liderazgo Sanitario «distinguen»
a los mejores médicos, hospitales y proyectos de
innovación en España

Los III Premios Liderazgo Sanitario «distinguen»
a los mejores médicos, hospitales y proyectos de
innovación en España

La iniciativa del Observatorio de Salud y Estudio de
Comunicación reconoce la excelencia de 16
médicos, cuatro hospitales y ocho proyectos
autonómicos. La III edición de los Premios Liderazgo
Sanitario del Observatorio de Salud (OdS) y Estudio
de Comunicación ha reconocido este jueves la
gestión de ocho proyectos sanitarios de
comunidades autónomas, cuatro hospitales y 16
médicos como los «mejores» en su ámbito en
España.‌
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Soporte vital intermedio pediátrico (COM Murcia)‌Soporte vital intermedio pediátrico (COM Murcia)‌

El curso tiene como objetivo principal dotar a los participantes de los conocimientos y
habilidades técnicas necesarias para llevar a cabo maniobras de reanimación cardiopulmonar en
niños y lactantes. A través de una metodología combinada, se busca que los asistentes
adquieran competencias tanto teóricas como prácticas en el manejo del paciente pediátrico en
situación crítica.‌
.‌Enlace:‌
OMC‌

Enlace:‌
COMTERUEL

Se trata de un curso dirigido a MÉDICOS de Atención Primaria y Urgencias, quienes desempeñan
un papel crucial en la atención de pacientes con afecciones cardiovasculares.‌
Su duración es de 20h. y el Curso estará disponible desde el 1 de mayo de 2025 al 31 de diciembre‌ 
‌

Se trata de un curso dirigido a MÉDICOS de Atención Primaria y Urgencias, quienes desempeñan
un papel crucial en la atención de pacientes con afecciones cardiovasculares.‌
Su duración es de 20h. y el Curso estará disponible desde el 1 de mayo de 2025 al 31 de diciembre‌ 

Manejo vía aérea difícil para urgencias (COM Las Palmas)‌Manejo vía aérea difícil para urgencias (COM Las Palmas)‌

El Colegio organiza el curso de Manejo de la vía aérea difícil para urgencias con el objetivo de
desarrollar la habilidad de evaluar y predecir la dificultad de la vía aérea en pacientes mediante el
uso de herramientas y escalas estandarizadas, para planificar estrategias adecuadas de manejo.‌

Enlace:‌
OMC‌

Manejo Integral de la Vía Aérea en Pediatría y Neonatología (COM Cádiz)‌Manejo Integral de la Vía Aérea en Pediatría y Neonatología (COM Cádiz)‌

El Colegio organiza el curso de Manejo de la vía aérea difícil para urgencias con el objetivo de
desarrollar la habilidad de evaluar y predecir la dificultad de la vía aérea en pacientes mediante el
uso de herramientas y escalas estandarizadas, para planificar estrategias adecuadas de manejo.‌

Enlace:‌
OMC‌

Vendajes funcionales y férulas (COM Las Palmas)‌Vendajes funcionales y férulas (COM Las Palmas)‌

El Colegio organiza durante el segundo semestre de 2025 el curso de vendajes funcionales y
férulas con el objetivo ​de ​reconocer lesiones osteomusculares que precisen inmovilización así
como distinguir qué lesión pueden beneficiarse de un vendaje funcional. Este curso, de
modalidad exclusivamente presencial, se celebra en la sede colegial.‌

Enlace:‌
OMC‌

FORMACIÓN‌

Electrocardiografía básica y avanzada. (Com Teruel)‌Electrocardiografía básica y avanzada. (Com Teruel)‌
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Abordaje sobre Cadáver de procedimientos invasivos en situaciones de Emergencia (COM
Cádiz)‌
Abordaje sobre Cadáver de procedimientos invasivos en situaciones de Emergencia (COM
Cádiz)‌

La importancia del dato en Medicina (COM Baleares)‌La importancia del dato en Medicina (COM Baleares)‌

IA en la Sanidad de las Islas Baleares: presente y futuro (COM Baleares)‌IA en la Sanidad de las Islas Baleares: presente y futuro (COM Baleares)‌

SUTURAS Y QUEMADURAS‌SUTURAS Y QUEMADURAS‌

XVI Curso de Actualización en el Diagnóstico y Tratamiento del Cáncer de Mama (COM
Madrid)‌
XVI Curso de Actualización en el Diagnóstico y Tratamiento del Cáncer de Mama (COM
Madrid)‌

Soporte Vital Avanzado Pediátrico (COM Las Palmas)‌Soporte Vital Avanzado Pediátrico (COM Las Palmas)‌

2025/24 - CÓMO BUSCAR EVIDENCIAS CIENTÍFICAS PARA LA PRÁCTICA CLÍNICA‌2025/24 - CÓMO BUSCAR EVIDENCIAS CIENTÍFICAS PARA LA PRÁCTICA CLÍNICA‌

Bioestadística sin fórmulas (COM Baleares)‌Bioestadística sin fórmulas (COM Baleares)‌

Análisis e Interpretación del Electrocardiograma Pediátrico (COM Cádiz)‌Análisis e Interpretación del Electrocardiograma Pediátrico (COM Cádiz)‌

Inteligencia Artificial práctica y aplicada al día a día del médico (COM Madrid)‌Inteligencia Artificial práctica y aplicada al día a día del médico (COM Madrid)‌

Actuación inicial en la emergencia pediátrica mediante simulación clínica, 2ª edición (COM
Murcia)‌
Actuación inicial en la emergencia pediátrica mediante simulación clínica, 2ª edición (COM
Murcia)‌

Inteligencia Artificial, ¿amiga o enemigo del médico? (COM A Coruña)‌Inteligencia Artificial, ¿amiga o enemigo del médico? (COM A Coruña)‌

Curso de interpretación de la radiografía de tórax (COM Tenerife)‌Curso de interpretación de la radiografía de tórax (COM Tenerife)‌
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PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL AL MÉDICO ‌ENFERMO‌ ‌

Objetivos
- Ayudar al mayor número posible de médicos enfermos.

- Asegurar que los médicos enfermos reciban la asistencia especializada necesaria.
- Favorecer su rehabilitación como profesionales.

- Garantizar que la práctica de la medicina se haga en las mejores condiciones posibles para la salud de los
ciudadanos.

¿Cómo acceder al Programa PAIME?
Para contactar con la persona responsable del programa en Castilla-La Mancha marca el teléfono 651 555 206

Si deseas saber más sobre el Programa de Atención Integral al Médico Enfermo, sigue este enlace.

¿Cómo y por qué nace el Programa de Atención al Médico Enfermo (PAIME)?
El 1 de abril de 2004 se firma un convenio de colaboración entre la Consejería de Sanidad de la Junta de

Comunidades de Castilla-La Mancha y el Servicio Castellano Manchego de Salud (SESCAM) con el Consejo
Autonómico de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha, para el desarrollo de un Programa de Atención al

Médico Enfermo en ejercicio en Castilla-La Mancha.
 

Pueden beneficiarse del programa los médicos que presenten trastornos de conducta por problemas psíquicos
y/o conductas adictivas, que los pueden incapacitar temporalmente para el correcto ejercicio de su práctica

profesional. Teniendo en cuenta las características propias del ejercicio de la profesión médica, estos médicos
enfermos requieren una atención médica especializada y bajo condiciones de absoluta confidencialidad, para

permitir la detección de casos y la instauración de una asistencia integral con tratamientos farmacológicos,
psicoterapéuticos y rehabilitadores específicos, garantizando el proceso de atención a los problemas de salud

así como su inserción laboral en las mejores condiciones cuando el mismo fuera posible y promoviendo,
asimismo, mediante el seguimiento específico, que de su ejercicio profesional no se deriven situaciones que

pongan en peligro la salud de la población.
 

El PAIME está orientado a la asistencia sanitaria de calidad así como a la recuperación de estos médicos para
que puedan volver a ejercer la medicina en óptimas condiciones para con sus pacientes.

https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/catalogo-de-prestaciones/prevencion-promocion-y-proteccion-de-la-salud

