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DOSSIER DE PRENSA

DEL 27 DE SEPTIEMBRE AL 3 DE OCTUBRE

ACTUALIDAD

@ Consejo de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha
Mensaje de apoyo del Consejo de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha a la jornada

de huelgay a las concentraciones convocadas para el: VIERNES 3 DE OCTUBRE

"Manifestamos nuestro enfado contra el borrador del ESTATUTO MARCO"

La OMC respalda la huelga de médicos del 3 de octubre en defensa de la profesion
y de la calidad asistencial

e Tomas Cobo: “Pedimos respeto, consideracion y condiciones dignas para poder
ejercer nuestro trabajo”

e [La OMC anima a unir a la profesion en una sola voz que grite iDignidad!

0 Colegio de Médicos de Cuenca Apoya la Concentracion en el hospital Virgen de la Luz

COMCUENCA apoya el rechazo unanime del colectivo Médico y Facultativo al borrador del
Estatuto Marco, propuesto por el Ministerio de Sanidad, por considerarlo insuficiente y no
reconocer la singularidad de nuestra profesion.



https://www.lasnoticiasdecuenca.es/cuenca/dispositivo-sociosanitario-cruz-roja-desde-dentro-81625
https://www.lasnoticiasdecuenca.es/cuenca/dispositivo-sociosanitario-cruz-roja-desde-dentro-81625

COMCUENCA

MEDICOS Y SINDICATOS, TODOS A UNA

Carlos Molina, presidente del Colegio de Médicos de Cuenca, mostré su apoyo a la
convocatoria, sobre todo para respaldar la peticion de un estatuto propio: «Esa es la
negociacion y desde ahi, la idea es no bajarnos, sé que es complicado, pero nuestra
categoria profesional es totalmente diferente a la del resto de profesionales sanitarios».

Insistio en la excelencia de la vocacion: «Todos somos importantes, pero yo creo que el
médico es fundamental para un desarrollo de una asistencia sanitaria correcta, de calidad,
que es lo unico que queremos darle a nuestros colegiados, a nuestros pacientes, una
buena asistencia sanitaria». Asimismo, lamenté «la catastrofe de la negociaciony con el

Ministerio, y asegurd que si se cierra en banda no quedara mas remedio que repetir otra
vez esta situacion de huelga.
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Nota de prensa:
El Digital de Cuenca



https://eldigitaldecuenca.com/2025/10/03/los-medicos-de-cuenca-alzan-la-voz-no-podemos-ser-esclavos-del-sistema/

COMCUENCA

~

Nuestra Vocal de Médicos Jubilados Dra. Pilar Pinos presente en el 130 Aniversario del
Colegio Oficial de Médicos de Albacete

El Colegio Oficial de Médicos de Albacete ha
conmemorado su 130 aniversario con una gala ,h
institucional en el Teatro Circo, con la que rendir ‘lm Medice o
homenaje tanto a la trayectoria de la profesion
meédica como a las entidades y personas que
colaboran en el bienestar de la sociedad.

Diario Sanitario

El Dr. Javier Garcia y la Dra. Pilar Pinos
estuvieron presentes en la festividad de los
patronos de la Policia Local de Cuenca.

El Teatro Auditorio José Luis Perales’ ha sido el
escenario en el que se ha llevado a cabo este
lunes 29 de septiembre el acto institucional de Ia
Policia Local de Cuenca en honor a San Miguel
Arcangel

VVoces de Cuenca



https://www.vocesdecuenca.com/cuenca/todos-los-reconocidos-y-homenajeados-por-la-festividad-de-los-patrones-de-la-policia-local-de-cuenca/
https://diariosanitario.com/los-medicos-de-albacete-celebran-su-130-aniversario/
https://diariosanitario.com/los-medicos-de-albacete-celebran-su-130-aniversario/

ACTUALIDAD

Cuidando de ti, cuidando de todos: la nueva
campaina de la FPSOMC para promover la

solidaridad y el cuidado de la profesion médica Cuidando de ti,
cuidando de todos

Con motivo del Dia Internacional de las
Fundaciones, que se celebra el 1 de octubre, la
Fundacion para la Proteccion Social de la
Organizacion Médica Colegial (FPSOMCQC) lanza
Su nueva campana de comunicacion

Enlace:
Médicos y Pacientes

Ya disponible la nueva edicion del curso de
Agresiones a Profesionales Sanitarios JERESK

La nueva edicion del curso de ‘Agresiones a T
Profesionales Sanitarios. Fundamentos de o o 18
prevencion, proteccion y respuesta’ de la

Fundacion para la Formacion de la OMC vy la

Fundacion Mutual Médica ya esta abierta.

Enlace:
Médicos y Pacientes

La OMS propone vacunar frente a la gripe
aviar a grupos de alto riesgo en periodos

interpandémicos y de emergencia
El Grupo Asesor Estratégico de Expertos sobre

Inmunizacion (SAGE, por sus siglas en inglés) de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha
recomendado vacunar contra la influenza A(H5)

Enlace:
Medicos y Pacientes

Los médicos de Cuenca alzan la voz: «No
podemos ser esclavos del sistema»

Hasta ahora venian denunciando un borrador que
les igualaba con otras categorias profesionales, con
una jornada laboral superior y con un sistema de
incompatibilidades que «penalizaba el talento».

Enlace:
El Digital de Cuenca



https://www.medicosypacientes.com/articulo/cuidando-de-ti-cuidando-de-todos-la-nueva-campana-de-la-fpsomc-para-promover-la-solidaridad-y-el-cuidado-de-la-profesion-medica/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/la-oms-propone-vacunar-frente-a-la-gripe-aviar-a-grupos-de-alto-riesgo-en-periodos-interpandemicos-y-de-emergencia/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/ya-disponible-nueva-edicion-curso-agresiones-a-profesionales-sanitarios/
https://eldigitaldecuenca.com/2025/10/03/los-medicos-de-cuenca-alzan-la-voz-no-podemos-ser-esclavos-del-sistema/

“El uso de dosis subterapéuticas en fibrilacion INVESTIG ACION
auricular se asocia con un mayor riesgo de muerte
por todas las causas”

Dr. Angel Carlos Matia Cubillo, integrante del grupo
de trabajo de Enfermedades Cardiovasculares de la
Sociedad Espanola de Medicina Familiar vy
Comunitaria (Semfyc)

Enlace:
i Sanidad APDAY (g 5%

FORMACION AL DA EN ATENCION PRIMARIA

Aumentan los casos de ITS y de hepatitis C en
Espana debido al incremento de las practicas de
riesgo

Expertos de Abbvie recalcan la importancia del
cribado, del diagndstico precoz y de una correcta
educacion sexual para intentar frenar la transmision
de estas enfermedades

Enlace:
| Sanidad

Los aerosoles nasales son tan efectivos como la
inyeccion para administrar adrenalina ante una
anafilaxia, segun una investigacion

Asi lo indica una revision de estudios que se ha
presentado en el Congreso Europeo de Medicina de
Emergencia, que se celebra en Viena estos dias

Enlace:
| Sanidad

Por primera vez se puede actuar eficazmente y
de forma bien tolerada sobre la hiperoxaluria

La litiasis renal es un problema de salud creciente,
con alto impacto clinico y socioeconémico. La
introduccion de probidticos especificos como
“Lactobacillus amylovorus SGL14'

Enlace:
IM Médico


https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=VzDWLAEuIz8&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.immedicohospitalario.es%2F
https://isanidad.com/343413/uso-dosis-subterapeuticas-fibrilacion-auricular-asocia-mayor-riesgo-muerte-todas-causas/
https://isanidad.com/341788/la-sen-publica-su-guia-de-funcionamiento-de-fisioterapia-en-unidades-de-ictus-2025/
https://isanidad.com/344861/los-aerosoles-nasales-son-tan-efectivos-como-la-inyeccion-para-administrar-adrenalina-ante-una-anafilaxia-segun-una-investigacion/
https://isanidad.com/344723/aumentan-los-casos-de-its-y-de-hepatitis-c-en-espana-debido-al-incremento-de-las-practicas-de-riesgo/
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/52901/por-primera-vez-se-puede-actuar-eficazmente-y-de-forma-bien-tolerada-s.html&utm_campaign=News_2025-10-02&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-10-02&utm_medium=IMM_news

INVESTIGACION

Avance innovador para tratar los sintomas del asmay
reparar dainos pulmonares irreversibles

Una mejor comprension de los cambios estructurales
producidos en los afectados por asma y sus
consecuencias

Enlace;
IM Médico

Hallan vinculos mensurables entre la
temperatura de alimentos y bebidas y la salud
intestinal y mental

Se ha podido comprobar en estudios recientes
como la microbiota alteraday la reduccion de la
temperatura central, en funcion de la ingesta de
bebidas o alimentos frios o calientes, pueden
provocar diversos problemas de salud

Enlace:
IM Médico

El ejercicio durante el tratamiento del cancer
puede reducir los reingresos hospitalarios

El ejercicio puede mitigar efectos negativos del
tratamiento del cancer, como la fatiga y la depresion,
a la vez que mejora la funcion fisica y la calidad de
vida.

Enlace:
IM Médico

Nuevos hallazgos sobre el impacto de Ila
menopausia en mujeres con esclerosis multiple

La mayoria de las mujeres con esclerosis multiple
experimentaran el climaterio mientras viven con la
enfermedad. A pesar de ello, el impacto de la
menopausia en la evolucion de la EM sigue siendo
incierto.

Enlace:
IM Médico


https://www.immedicohospitalario.es/noticia/53030/avance-innovador-para-tratar-los-sintomas-del-asma-y-reparar-danos-p.html&utm_campaign=News_2025-10-02&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-10-02&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/53019/el-ejercicio-durante-el-tratamiento-del-cancer-puede-reducir-los-rein.html&utm_campaign=News_2025-10-02&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-10-02&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/53034/hallan-vinculos-mensurables-entre-la-temperatura-de-alimentos-y-bebid.html&utm_campaign=News_2025-10-02&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-10-02&utm_medium=IMM_news
https://www.immedicohospitalario.es/noticia/53027/nuevos-hallazgos-sobre-el-impacto-de-la-menopausia-en-mujeres-con-escl.html&utm_campaign=News_2025-10-02&utm_source=Redireccion_Redireccion_news_2025-10-02&utm_medium=IMM_news

FORMACION

Electrocardiografia basica y avanzada. (Com Teruel)

Se trata de un curso dirigido a MEDICOS de Atencién Primaria y Urgencias, quienes desempefian
un papel crucial en la atencion de pacientes con afecciones cardiovasculares.
Su duracion es de 20h. y el Curso estara disponible desde el 1 de mayo de 2025 al 31 de diciembre

Enlace:
COMTERUEL

Soporte vital intermedio pediatrico (COM Murcia)

El curso tiene como objetivo principal dotar a los participantes de los conocimientos y
habilidades técnicas necesarias para llevar a cabo maniobras de reanimacion cardiopulmonar en
ninos y lactantes. A través de una metodologia combinada, se busca que los asistentes

adquieran competencias tanto tedricas como practicas en el manejo del paciente pediatrico en
situacion critica.

Enlace:
oMC

Manejo via aérea dificil para urgencias (COM Las Palmas)

El Colegio organiza el curso de Manejo de la via aérea dificil para urgencias con el objetivo de
desarrollar la habilidad de evaluar y predecir la dificultad de la via aérea en pacientes mediante el
uso de herramientas y escalas estandarizadas, para planificar estrategias adecuadas de manejo.

Enlace:

omMC

Manejo Integral de la Via Aérea en Pediatria y Neonatologia (COM Cadiz)

El Colegio organiza el curso de Manejo de la via aérea dificil para urgencias con el objetivo de
desarrollar la habilidad de evaluar y predecir la dificultad de la via aérea en pacientes mediante el
uso de herramientas y escalas estandarizadas, para planificar estrategias adecuadas de manejo.

Enlace:
omcC

Vendajes funcionales y férulas (COM Las Palmas)

El Colegio organiza durante el segundo semestre de 2025 el curso de vendajes funcionales y
férulas con el objetivo de reconocer lesiones osteomusculares que precisen inmovilizacion asi
como distinguir qué lesion pueden beneficiarse de un vendaje funcional. Este curso, de
modalidad exclusivamente presencial, se celebra en la sede colegial.

Enlace:
OoMC


https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202506-soporte-vital-intermedio-pediatrico
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202506-soporte-vital-intermedio-pediatrico
https://ventanilla.comteruel.es/formacion/71-curso-de-electrocardiografia-basica-y-avanzada-bases-teoricas-y-aplicacion-diagnostica-2a-ed
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202506-soporte-vital-intermedio-pediatrico
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/manejo-aerea-dificil-para-urgencias
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202506-soporte-vital-intermedio-pediatrico
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/miva-pediatrico-manejo-integral-de-la-aerea-en-pediatria-y-neonatologia-3a
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202506-soporte-vital-intermedio-pediatrico
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/vendajes-funcionales-y-ferulas

PAS, VACUNACION EN GRUPOS DE RIESGO.

FECHA de INICIO: O3 de Febrero de 2025.
(estara abierto hasta el 03 de Febrero de 2026)
Las vacunas se han relacionado habitualmente
con la edad infantil. Aunque se han usado de
forma habitual en la edad adulta, la creacién de un
calendario vacunal a lo largo de la vida es
relativamente reciente.

Enlace:
omcC

PAS MIASTENIA GRAVIS.

FECHA de INICIO: 15 de Noviembre de 2024.
(estara abierto hasta el 15 de Noviembre de 2025)
La miastenia gravis es una enfermedad
autoinmune rara que presenta una gran
variabilidad desde el punto de vista clinico en
funcion de los grupos musculares implicados y de
la gravedad.

Enlace:
OMC

El trauma a la luz del enfoque
modular transformacional (COM
Madrid)

Enlace:
OoMC

Presentacion trabajos cientificos
ganadores 2024(COM Ourense)

Enlace:
OMC

Soporte Vital Avanzado en adultos
(COM Murcia)

Enlace:
OMC

. . pautas de

. [ * actuaciony

@ seguimiento
Vacunacion en grupos

de riesgo

Recurso: OMC
pautas de
actuaciony

[ -
[ Seguimiento
‘ Miastenia gravis

Recurso digital: OMC

Comunicacion en situaciones de
enfermedad avanzada. Atencion al
duelo (COM Murcia)

Enlace:
OMC

Radiologia basica: térax, abdomen y
esqueleto(COM Las Palmas)

Enlace:
OMC


https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/2o-ciclo-de-conferencias-fapympe-icomem-el-trauma-la-luz-del-enfoque-modular
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/2o-ciclo-de-conferencias-fapympe-icomem-el-trauma-la-luz-del-enfoque-modular
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202513-comunicacion-en-situaciones-de-enfermedad-avanzada-atencion-al-duelo
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202513-comunicacion-en-situaciones-de-enfermedad-avanzada-atencion-al-duelo
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/PAS
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/radiologia-basica-torax-abdomen-y-esqueleto
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/presentacion-trabajos-cientificos-ganadores-2024
https://www.ffomc.org/tablon-de-anuncios/202516-soporte-vital-avanzado-en-adultos

PROMOCIONES Y COLABORACIONES

¢ Estas acogido al MEL?

Alternativa al RETA de Mutual Médica

¢Qué implica esta ?

Si estas acogido al MEL, como alternativa al RETA, también
estds sujeto a este sistema. Por ello, debes regularizar tu
cuota cada afio, en base a tus ingresos reales.

Mantener la validez de
tu cobertura del MEL

Y, en caso de aumentar la

Cumplir con la
normativa vigente

Aplicar correctamente

las ventajas fiscales cuota, meg:rar tu
vinculadas a tus seguros plan de ju

ilacion

Te animamos a que revises tu situacion y
regularices tu cuota cuanto antes, sl ain no lo has hecho.

s . Puedes hacer la actualizacion
m Hutuaimedica facilmente desde tu Area Mutualista

El presioente ol LOoegQIio UTICIal Qe Meqaicos ae
Cuenca; D. Carlos Molina ¥ & Director de la
Fundacién Antonle Pérez D. Jesus Carrascosa
firman un convenio de colaboracién.

El Cedegio de Médicos ha firmado un conven H
colaboracion con Bl Patrod e la Fund n
Antonio Pérez, como Protector de la Fundacion,
Cuyo ohjetive €5 pr

relacionadas con la masion de la Fun

L

contribuir al mantenimientc de las cbras en sus ’

musees, sin dnime de lucro. {u n dﬂ clon a “TD nio pere 7]
Ambas Instituciones vienen colaborando desde
hace unos afics con la exposicion de obras
propias de los fondos de la Fundacidn, en la Sede

SEGURIDAD Y TRANQUILIDAD CON
NUESTRO SEGURO DE ACCIDENTES

La Mutua de los Profesionales Sanitarios...y sus familiares.

Pagina Web

Tepdeiin

MutualMedica

N\VESTIGACI
MUTUAL MEDICA

S00€ brutos
300€ brutos

Como conseguirios:
- Domicilia tu ndmina y mantenla durante 24 meses,
Conl
s

a una tarjeta de débito o crédito de Globalcaja v
al menos 9 wites por trimastre.

- Elige una de estas opciones:
= Do
= O activa Bizum en Globalcaja.

lia al menos el pago de & recibos al trimestre

¥ si no eres cliente de Globalcaja,

te lo ponemos muy ficil:

« Mgjoramos tus préstamos.
MiejorarTios las condiciores de fos
PR EEITION Bl CONSUITH e tEngEs &n tu
Bolusl banoo o caja.

« T ayudamos a camblarte de banca.

OFERTA FERSOMALIZADS
COLEOID OFICIAL DE MEDICC

Crivc i oDl apa 1008
O EAN OB s
Gy bl - e

¥ Globalcaja
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https://ef6dc0f3f0b64a2781db6f0516839313.marketingusercontent.com/m/view/djbMWP2zxXehm26F6rg97bOTVhJudKVWxsBQq5MJlGUx#msdynttrid=tCroLjR0phyDCyMnTw7zfmQIutwn0Yygz26Fizvd0wU
https://mutualistas.mutualmedica.com/am/es/area-mutualista
https://www.amaseguros.com/

Atencion social Asistenciales Dependencia - Discapacidad

[ ]

|- ]|

Conciliacion de la Vida Personal, Prevencion, Promocion y Proteccion en el Ejercicio
Familiar y Profesional Proteccion de la Salud del Médico Profesional

B y
N &

L

Mas informacion




PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO

Objetivos
- Ayudar al mayor nimero posible de médicos enfermos.
- Asegurar que los médicos enfermos reciban la asistencia especializada necesaria.
- Favorecer su rehabilitacion como profesionales.
- Garantizar que la practica de la medicina se haga en las mejores condiciones posibles para la salud de los
ciudadanos.
¢Coémo acceder al Programa PAIME?
Para contactar con la persona responsable del programa en Castilla-La Mancha marca el teléfono 651555 206
Si deseas saber mas sobre el Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo, sigue este enlace.

¢Coémo y por qué nace el Programa de Atencién al Médico Enfermo (PAIME)?

El1de abril de 2004 se firma un convenio de colaboracién entre la Consejeria de Sanidad de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha y el Servicio Castellano Manchego de Salud (SESCAM) con el Consejo
Autonomico de Colegios de Médicos de Castilla-La Mancha, para el desarrollo de un Programa de Atencion al
Médico Enfermo en ejercicio en Castilla-La Mancha.

Pueden beneficiarse del programa los médicos que presenten trastornos de conducta por problemas psiquicos
y/0 conductas adictivas, que los pueden incapacitar temporalmente para el correcto ejercicio de su practica
profesional. Teniendo en cuenta las caracteristicas propias del ejercicio de la profesion médica, estos médicos
enfermos requieren una atencién médica especializada y bajo condiciones de absoluta confidencialidad, para
permitir la deteccion de casos y la instauracion de una asistencia integral con tratamientos farmacologicos,
psicoterapéuticos y rehabilitadores especificos, garantizando el proceso de atencion a los problemas de salud
asi como su insercion laboral en las mejores condiciones cuando el mismo fuera posible y promoviendo,
asimismo, mediante el sequimiento especifico, que de su ejercicio profesional no se deriven situaciones que
pongan en peligro la salud de la poblacion.

El PAIME esta orientado a la asistencia sanitaria de calidad asi como a la recuperacion de estos médicos para
que puedan volver a ejercer la medicina en éptimas condiciones para con sus pacientes.

Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo

651555 206 - CONFIDENCIAL

S v‘. \
sescam -
Servicls g Salud o4 Castits-La Mascha \ ’; f

Cofinanciado por el Sistema de Salud de Castilla-La
Mancha (SESCAM)

& '% / :. \ casulhijnanma

Consejo Autonomico de Colegios de Médicos de
Castilla-La Mancha



https://www.fpsomc.es/actividad/proteccion-social/catalogo-de-prestaciones/prevencion-promocion-y-proteccion-de-la-salud

